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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi realizar uma revisdo abrangente e sistematica da
literatura brasileira a respeito do tema educagdo e crencas de autoeficacia, no
periodo de 2007 a 2016. A revisdo foi baseada na selecdo e na andlise de artigos,
teses e dissertaces encontrados nas bases de dados eletronicas nacionais, como
SciElo, BVS-Psi e bibliotecas digitais de instituicGes de ensino publicas, sobre
Educacdo, Psicologia da Educacdo e areas correlatas. Por meio da coleta de dados,
foram identificados 60 resumos nas bases de dados consultadas. Desse total,
cumprindo o propoésito deste estudo, selecionaram-se 32 producfes cientificas.
Ap6bs a leitura do material, foi feita a analise quantitativa dos descritores, 0s quais,
posteriormente, foram agrupados em dois grandes grupos: “educagdo” e “crencas
de autoeficacia”. Realizou-se a analise quantitativa e qualitativa da produgéo
cientifica. Observou-se uma tendéncia crescente das producdes no nivel de Ensino
Fundamental entre alunos e professores em detrimento de estudos a respeito de
crengas de autoeficacia entre gestores e pais. As categorias com mais frequéncia
foram os estudos descritivos correlacionais (73,3%) com metodologia qualitativa
na area de conhecimento “Formacdo de professores de Fisica e Matematica™. Este
estudo permitiu conhecer como as relagbes entre educacdo e crengas de
autoeficacia estdo sendo investigadas no Brasil nos ultimos anos, representando
uma fonte importante de consulta para profissionais da area da Psicologia e da
Educacéo.
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ABSTRACT

The objective of this work was to carry out a comprehensive and systematic
review of the Brazilian literature on the topic of education and self-efficacy
beliefs, from 2007 to 2016. The review was based on the selection and analysis of
articles, theses and dissertations found in national electronic databases, such as
SciElo, BVS-Psi and digital libraries of public education institutions, on
Education, Educational Psychology and related areas. Through data collection, 60
abstracts were identified in the databases consulted. Of this total and fulfilling the
purpose of this study, 32 scientific productions were selected. After reading the
material, a quantitative analysis of the descriptors was made, which were
subsequently grouped into two large groups: “education” and ‘self-efficacy
beliefs”. A quantitative and qualitative analysis of the scientific production was
carried out. It was observed a growing trend in production at the level of
Elementary Education between students and teachers at the expense of studies on
beliefs of self-efficacy between managers and parents. The most frequent
categories were descriptive correlational studies (73.3%), with qualitative
methodology in the area of knowledge “Training of Physics and Mathematics
teachers”. This study allowed to understand how the relations between education
and self-efficacy beliefs has been investigated in Brazil in recent years,
representing an important source of consultation for professionals in the field of
Psychology and Education.

Keywords: Education. Self-efficacy beliefs. Literature review.
RESUMEN

El objetivo de este trabajo fue realizar una revision amplia y sistematica de la
literatura brasilefia sobre el tema de la educacion y las creencias de autoeficacia,
en el periodo de 2007 a 2016. La revision fue basada en la seleccién y el analisis
de articulos, tesis y disertaciones encontrados en las bases de datos electronicos
nacionales, como SciElo, BVS-Psi y bibliotecas digitales de instituciones de
ensefianza publicas, sobre Educacion, Psicologia de la Educacion y areas
correlatas. Por medio de la recoleccion de datos, fueron identificados 60
resimenes en las bases de datos consultadas, de ese total y cumpliendo el
propdsito del presente estudio, se seleccionaron treinta y dos (32) producciones
cientificas. Después de la lectura del material, se realiz6 un analisis cuantitativo
de los descriptores, los que, posteriormente, fueron agrupados en dos grandes
grupos: “educacion” y “creencias de autoeficacia”. Se realiz6 un analisis
cuantitativo y cualitativo de la produccion cientifica. Se observd una tendencia
creciente en las producciones en el nivel de Educacion Primaria, entre alumnos y
profesores a expensas de los estudios a respecto de creencias de autoeficacia entre
gestores y padres. Las categorias con mayor frecuencia fueron los estudios
descriptivos correlacionales (73,3%), con metodologia cualitativa en el area de
conocimiento “Formacion de profesores de Fisica y Matematicas”. Este estudio
permitid conocer cdmo las relaciones entre educacion y creencias de autoeficacia
estan siendo investigadas en Brasil en los ultimos afios, representando una
importante fuente de consulta para profesionales del area de la Psicologia y de la
Educacion.
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INTRODUCAO

A formacdo docente é um processo permanente e continuo, pois deve acompanhar a
dindmica das transformacdes politicas, econdmicas, sociais, cientificas e tecnoldgicas. Para
tanto, os cursos de formacdo de professores devem abranger diferentes areas do
conhecimento. A Psicologia Educacional constitui-se em uma das areas de conhecimento
(ou subérea), cujo objetivo é fundamentar cientificamente os saberes produzidos a respeito
do fendmeno psicoldgico no processo educativo. Nesse sentido, extraem-se conhecimentos
que incrementam a formacéo e atuacéo profissional do educador (MITSUKO, 2008). Dentre
as teorias psicoldgicas que trazem contribui¢fes a Educacéo, o presente estudo investigou a
Teoria Social Cognitiva (TSC). Desse modo, um dos temas tratados sdo as crengas de
autoeficécia (CAE), que, segundo Bandura (1998), podem ser entendidas como a crenca na
prépria capacidade do individuo para alcancar determinado desempenho ou, ainda, exercer
influéncia sobre sua vida.

A TSC ¢é uma abordagem psicoldgica desenvolvida por Albert Bandura em meados
da década de 1970. Sua perspectiva sociocognitiva nega a dicotomia entre mente e corpo,
bem como a existéncia de dualismos para explicar o comportamento humano. Assim sendo,
nesta perspectiva teorica, o ser humano constitui-se e é constituido por meio de sua relacéo
com o0 mundo e com as pessoas, 0 que implica dizer também que ele é produto e produtor de
seu préprio ambiente e de seu sistema social (AZZI, 2014). Seguindo esse raciocinio,
Bandura (1998) explica o funcionamento psicolégico do individuo como resultante da
interacdo de trés instancias (pessoal, ambiental e comportamental), dentro de um processo
dindmico e independente. Tal pressuposto pode ser mais bem visualizado na Figura 1 a
seguir.

Figura 1: Reciprocidade Triadica

FATORES
COMPORTAMENTAIS

FATORES <:> FATORES
PESSOAIS AMBIENTAIS

Fonte: Bandura (apud PAULA, 2008, p. 25).

Por meio das trocas sujeito-meio, constituem-se as CAE, as quais, por sua vez,
podem ser definidas como as “[...] crencas que as pessoas tém em suas capacidades de
produzirem niveis designados de performance e o exercicio da influéncia sobre os eventos
que afetam suas vidas. As crencas de autoeficacia determinam como as pessoas sentem,
pensam, se motivam e agem” (BANDURA, 1998, p. 2, traducdo nossa).

Como visto, a crenga de autoeficacia € uma mediadora entre o sujeito e a acdo e esta
em constante transformacgdo devido as mudancgas nas interagdes do ser com o ambiente.
Além disso, esse construto varia de acordo com a natureza e o contexto da atividade a ser
exercida. Bandura (1998) esclarece que quanto maior for a percepcéo de autoeficacia, mais o
ser humano tende a alcancar o bem-estar pessoal e sentir-se realizado. A explicacdo para
isso estd na forma como as pessoas lidam com os desafios, pois, para alguns, estes sdo

percebidos como ameacas a serem evitadas; e, para outros, sdo oportunidades de
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crescimento e realizacdo pessoal. Dessa forma, pessoas com alta confianca em suas
habilidades determinam metas desafiadoras para si, cujo forte empenho eleva e sustenta seus

esforgos ante o fracasso. Mais especificamente:
Eles recuperam rapidamente suas crencas de autoeficicia apds fracassos e/ou
contratempos. Eles atribuem ao fracasso o esforco insuficiente ou a falta de
conhecimento e de habilidades que podem ser adquiridas. Eles abordam situacdes
ameacadoras com confianca que eles vao exercer controle sobre elas. Tal
perspectiva de autoeficacia produz realizacdo pessoal, reduz o estresse e diminui a
vulnerabilidade para a depressdo. (BANDURA, 1998, p. 2, traducdo nossa).

Entretanto, os individuos que duvidam de suas capacidades apresentam mais
predisposicdo ao estresse e a depressdo, devido a baixa resiliéncia ao fracasso. Essas pessoas
dificilmente desejam alcancar metas ousadas, ou, se as almejam, pouco perseveram para
atingi-las, pois tratam toda e qualquer adversidade como uma ameaca pessoal. Além do
mais, 0 sujeito que possui CAE enfraquecidas, em geral, tende a focar sua aten¢do nos
obstaculos vindouros, apresenta comportamentos de fuga e esquiva, possui baixa resiliéncia
ao fracasso e refugia-se em suas deficiéncias pessoais (BANDURA, 1998). As pesquisas
desenvolvidas nesta area apontam relacfes estreitas entre as CAE e o desempenho escolar
dos alunos e, no caso dos docentes, mais qualidade na pratica pedagogica.

As CAE possuem quatro principais fontes: experiéncias de dominio, experiéncias
vicérias, persuasdo verbal e estados emocionais e fisiologicos. Vale esclarecer que as fontes
se desenvolvem de maneira concomitante. Segundo Bandura (1998), a fonte mais potente
para fortalecer o senso de eficacia sdo as experiéncias de dominio, também denominadas de
experiéncias de éxito. Basicamente quanto mais 0 sujeito obtém sucesso em uma
determinada atividade desafiadora, maior serd a confianga em si para alcancar sucesso em
tarefas similares. Destaca-se, aqui, a importancia do grau de dificuldade para a realizacéo da

tarefa, visto que, se
[...] as pessoas somente experimentam éxito em atividades faceis, elas tendem a
esperar resultados rapidos e sdo facilmente desencorajadas pelo fracasso. Um
senso de eficacia resiliente requer a experiéncia de superagdo de obstaculos por
meio de esforgo perseverante. Alguns reveses e algumas dificuldades podem ser
Uteis para ensinar o sujeito que o sucesso requer esforgo persistente. (BANDURA,
1998, p. 2, tradugéo nossa).

Como se pode observar, para perseverar ante o fracasso, também € preciso
desenvolver estratégias de autorregulacdo das emocdes e dos estados fisioldgicos, uma vez
que esses sentimentos influenciam os julgamentos de autoeficicia. De fato, as pessoas
tendem a interpretar as reagOes corporais e 0s estados emocionais como indicadores de
fracasso ou de performance insatisfatoria. Da mesma forma, o humor também afeta a
percepcao de eficacia. As CAE podem, portanto, ser incrementadas se houver a reducdo do
estresse, do humor e, sobretudo, das interpretacdes negativas a respeito do estado fisico e
mental (BANDURA, 1998). No entanto, o autor observou também que é possivel modificar
as CAE por meio da persuasdo social. Nesse sentido, ndo se pode fazer persuasdes a revelia,
é preciso planeja-las de modo que a sugestdo seja realista e em consonancia com a
capacidade do individuo, para que este dé o maximo de si mesmo e tenha avangos em suas
habilidades e crencas de autoeficacia. Para Bandura (1998, p. 3, tradugdo nossa), “[...]
pessoas que sdao persuadidas verbalmente a acreditarem que possuem a capacidade de
realizar determinadas tarefas sdo capazes de mobilizar grandes esforcos e sustenta-los,
apesar das davidas pessoais e do foco nas deficiéncias pessoais quando entdo diante de um
problema”.

A quarta e Ultima fonte de autoeficacia sdo as experiéncias vicarias ou de modelagem
social. Bandura (1998) observou que as pessoas tendem a identificar-se com idolos ou
modelos que possuem certas habilidades que elas aspiram e, por esse motivo, se percebem
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capazes de obter éxito na atividade ou na habilidade almejada. Para além da motivacéo, o
modelo também pode ensinar aos observadores conhecimentos e estratégias que os auxiliem
a lidar com as demandas do ambiente.

Posto isso, 0 objetivo deste estudo foi realizar uma revisao abrangente e sistematica
da literatura brasileira sobre o tema educacéo e crengas de autoeficacia, no periodo de 2007
a 2016, de modo a obter um mapeamento dos principais resultados das pesquisas realizadas
acerca dessa tematica. Esse movimento permite distinguir os temas mais investigados em
um determinado periodo, bem como as possiveis lacunas do conhecimento cientifico, assim
como oferece “[...] ao cientista reforco paralelo na analise de suas pesquisas ou manipulagao
de suas informagdes” (MANZO, 1971 apud LAKATOS; MARCONI, 2003, p. 183). O
intuito foi investigar as contribui¢des das pesquisas a respeito das CAE para os processos de
ensino e de aprendizagem.

METODO

A partir da analise dos trabalhos, foram selecionados 68 estudos que preencheram os
critérios de inclusdo. A revisdo foi baseada na selecdo e na andlise de artigos, teses e
dissertagdes encontrados nas bases de dados eletrénicas nacionais, como Scientific
Electronic Library Online (SciElo), Biblioteca Virtual em Salde — Psicologia (BVS-Psi) e
bibliotecas digitais de instituicbes de ensino publicas, acerca da Educacéo, da Psicologia da
Educacdo e de areas correlatas, no periodo de 2007 a 2016. Os descritores utilizados foram:
auto-eficacia; autoeficacia; crencas de autoeficacia; crencas de auto-eficacia; senso de
eficacia do professor; senso de eficacia do aluno; escola; educagdo; ensino; aprendizagem;
instruir; e educar. Em uma primeira analise das produc@es cientificas encontradas, foram
excluidas as duplicatas e aquelas cujos resumos e palavras-chave ndo evidenciaram alguma
relagdo ou interface com o tema educacdo e CAE. Foram excluidos livros, teses,
dissertacdes, além de trabalhos sem texto completo que ndo estavam disponiveis de forma
online e gratuita.

Mediante a coleta e a analise de dados, os resumos foram classificados de acordo
com as seguintes categorias: descritores; tipo de publicacdo (artigo em periddico, tese ou
dissertacdo); ano (variando de 2007 a 2016); area de conhecimento (Licenciatura em Fisica,
Matematica, Musica, Quimica etc.); graus de escolaridade pesquisados; participantes da
pesquisa; aspectos metodoldgicos, como abordagem de pesquisa (qualitativa, quantitativa,
associacdo qualitativa e quantitativa); tipo de pesquisa (exploratoria, descritiva,
correlacional e experimental); principais resultados. Por fim, realizou-se uma anélise do
contetdo dos resumos obtidos, buscando identificar as contribuicdes potenciais dos estudos
desenvolvidos, estabelecendo categorias no intuito de caracterizar a producdo encontrada.

E relevante assinalar que este trabalho tem um cunho basicamente descritivo, tendo
em vista o objetivo de esbogar um panorama da producéo cientifica brasileira sobre o tema
educacdo e CAE nos ultimos dez anos. Ele ndo pretende ser exaustivo e nem realizar uma
metanalise sobre o material encontrado, sob pena de perder-se o foco da caracterizagdo da
producéo analisada.

RESULTADOS

A partir da analise dos trabalhos, foram selecionados 41 estudos nas bases de dados
consultadas, os quais preencheram os critérios de inclusdo. Contudo, atendendo ao escopo
proposto, selecionaram-se 32 producdes cientificas, conforme mostra o Grafico 1. As nove
producdes eliminadas ndo evidenciaram relagdo ou interface com o tema educacdo e crengas
de autoeficécia.
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Gréfico 1: Quantidade de estudos encontrados sobre educagdo e crencas de

autoeficacia, entre 2007 e 2016
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Fonte: Elaborado pelos autores com base nos dados da pesquisa.

Apos a leitura do material, foi feita uma anélise quantitativa dos descritores. Estes,
posteriormente, foram agrupados em dois grandes grupos: “educacdo” e “crencas de
autoeficacia”. Em seguida, realizou-se a andlise qualitativa da producdo cientifica,
considerando os trabalhos na integra e tendo como foco de andlise as seguintes categorias:
tipo de publicacdo; ano; tipo de producdo; contribuicdes a educacdo. Inicialmente, fez-se a

analise de acordo com o critério dos descritores.

A partir da anélise dos descritores, apresentada na Tabela 1, pode-se observar a
diversidade de temas pesquisados e relacionados com as CEA. Estes podem ser agrupados,
por critérios de semelhanca, em duas categorias de analise: educagdo e crencas de

autoeficacia.

Tabela 1: Resumos encontrados e computados por descritor

NUmero NuUmero NUmero
Descritor de Descritor de Descritor de
trabalhos trabalhos trabalhos
Crencas de 97 Autorregulacéo 1 Fisica moderna e 3
autoeficacia emocional contemporanea
Desempenho escolar 3 Autopercepgdes 1 Autoeficacia coletiva 3
: Teoria Social -

Ensino Fundamental 2 Cognitiva 4 Avaliacéo externa 2
Ensino de Fisica 2 Educacdo 1
Motivacas d Acompanhamento 1

otivagao de 4 Extraclasse Vulnerabilidade Social 2
professores
Educacéo Ensino-aprendizagem x
(Matematica) 3 Matematica ! Formagao 2
Solugao de 1 Licenciando 1 Percepcdo Musical 1
problemas
Habilidades 1 Educacdo Fisica 1 Género 1
Atitudes 3 Sindrome Burnout 2 ENEM 1
Familia 1 Trabalho docente 1 Tecnologias no ensino 1
Autoconceito 3 Escola 1 Ensino Médio 1
Desempenho 2 Bandura 1 Fontes de autoeficécia 1
Matematica 2 Identidade profissional 1 Profes;;o!' coordenador 1

pedagogico

Cre”‘?"i‘s ,d(? 4 Professores 2 Revisdo de literatura 1
autoeficacia docente
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NUmero Ndmero NUmero
Descritor de Descritor de Descritor de
trabalhos trabalhos trabalhos
Fisica 1 Psicologia educacional 1 Motivacdo 4
Percepcao apoio na 2 Ensino Superior 1 Educacdo musical 1
escola
Formacdo docente 5 Depressao infantil 2 Athldage_s em 1
laboratério

Fonte: Elaborada pelos autores com base nos dados da pesquisa.

Na Tabela 2, é possivel perceber o nimero de publicacdes sobre a tematica educacao
e CEA, assim como a quantidade de artigos, dissertacGes e teses entre o periodo de 2007 a
2016. Foram encontradas 32 producgdes, compostas por 18 artigos, sete teses e sete
dissertacOes. Nesse periodo, foi possivel identificar uma tendéncia crescente das producdes,
sendo os anos de 2009, 2014 e 2016 como 0s mais produtivos nesse aspecto, com quatro,
oito e cinco publicagBes respectivamente. Essa tendéncia crescente no numero de
publicacGes também foi observada na pesquisa realizada por laochite et al. (2016). Além
disso, constatou-se que, em média, se produz trés artigos (M=1,8), uma dissertacdo (M=0,7)
e uma (M=0,7) tese a cada dois anos. A seguir, mostrar-se-a a analise sob o critério graus de
ensino e reas de conhecimentos.

Tabela 2: Pesquisas encontradas sob as categorias de andlise graus de ensino e areas de
conhecimento

NuUmero NuUmero
Categorias de andlise | de % | Categorias de analise de %
trabalhos trabalhos
Fundamental | 2 10,5 Fisica 6 31,5
Ensino | Médio 1 5,3 o Mdsica 2 10,5
- Areas de =
Superior 1 53 conhecimento Matemética | 6 31,5
Educacéo 1 5,3
Fisica
Total 4 21,1 | Total 15 78,8

Fonte: Elaborada pelos autores com base nos dados da pesquisa.

Com base na Tabela 2, notou-se que as pesquisas nos anos de 2007 a 2016 sobre
educacdo e CAE investigaram mais o Ensino Fundamental (10,5%) em detrimento do
Ensino Médio (5,3%) e Superior (5,3%), com foco, majoritariamente, nas CAE de alunos
(48,2%), seguido por estudos com professores (34,9%). Além disso, constatou-se, a partir
das categorias de andlise, que as areas de conhecimentos mais investigadas foram a
Matematica (31,5%) e a Fisica (31,5%).

No que diz respeito aos participantes, como mostra a Tabela 3, em 83 estudos 0s
alunos foram a populacdo mais analisada para a compreensao das relagcfes entre educacédo e
CAE (48,2%). Também participaram professores (34,9%), gestores (13,2%) e pais (3,6%).
Tabela 3: Pesquisas encontradas sobre crengas de autoeficcia e instrumentos de coleta de dados

. L1 NUmero de
Categorias de analise trabalhos %
Alunos 40 48,2
Crencas de Professores 29 34,9
autoeficécia Gestores 11 13,2
Pais 3 3,6
Total 83 99,9

Fonte: Elaborada pelos autores com base nos dados da pesquisa.
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Na Tabela 4 que segue, apresenta-se a analise segundo as duas categorias presentes
na metodologia. A primeira diz respeito a abordagem quantitativa, qualitativa e a associagdo
da abordagem qualitativa/quantitativa. A outra categoria refere-se ao tipo de pesquisa:
exploratdria, descritiva, descritiva-correlacional e experimental.

Tabela 4: Dados de pesquisa encontrados segundo as categorias abordagem e delineamento de
pesquisa

Metodologia NUmero _ NUmero
abordagem de % Delineamento de %
trabalhos trabalhos
Qualitativa 7 22 | Exploratéria 1 3,3
Quantitativa 16 50 Descritiva 7 23,3
Mista 9 28 Descritiva-correlacional 22 73,3
Experimental/longitudinal 0 0

Total 32 100 30 99,9

Fonte: Elaborada pelos autores com base nos dados da pesquisa.

Quanto aos aspectos metodoldgicos, no que se referiu a abordagem de pesquisa, 16
dos artigos (50%) localizados foram identificados como de abordagem quantitativa, enquanto
a abordagem qualitativa foi utilizada em sete artigos (22%) e a abordagem mista esteve
presente em 9 (28%) estudos.

Em relacdo ao delineamento, dos 30 estudos identificados, 22 (73,3%) artigos
caracterizaram-se como descritivo-correlacional, sete (23,3%) como descritivos (23,3%), um
como estudo exploratdrio (3,3%) e nenhum como experimental (0%).

Em relacdo ao tipo de pesquisa, conforme a Tabela 4, nota-se que 50% das pesquisas
recuperadas nas bases de dados consultadas sdo de natureza quantitativa, fato também
observado por laochite et al. (2016). Além disso, verificou-se a predominancia de pesquisas
com o delineamento descritivo-correlacional (73,3%). Segundo Gil (2001), as pesquisas
descritivas visam, primordialmente, a descricdo das caracteristicas de determinada populacéo
ou fenbmeno e, entre as pesquisas descritivas, ha as que visam a descobrir a existéncia de
associacOes entre variaveis. Assim sendo, aponta-se a necessidade de mais pesquisas de
carater exploratorio e experimental sobre o tema educacdo e CAE a serem realizadas no
Brasil.

DISCUSSAO DOS DADOS

Os resultados obtidos possibilitaram reflexdes sobre a incidéncia e o tipo de
publicacdes existentes nas bases de dados pesquisadas. A partir da revisdo sistematica de
literatura, constatou-se que as relagcbes entre educacdo e CAE é um tema estudado
nacionalmente, pois, nos ultimos dez anos, ele foi pesquisado em 32 estudos. Percebe-se que
0 escopo dos estudos é bastante amplo. Contudo, 0 nimero de pesquisas encontradas (32
trabalhos) pode ser considerado pequeno, diante da relevancia desse assunto.

Na ultima etapa do processo, realizou-se uma analise do conteddo dos resumos
obtidos, em busca de identificar as contribui¢des potenciais dos estudos desenvolvidos na area
de Educacdo. A partir da leitura e da andlise das pesquisas, identificou-se que alguns autores
ressaltam a necessidade de priorizar tanto capacidades cognitivas quanto afetivas/emocionais
dos alunos no processo de aprendizagem (CRUVINEL, 2009; CRUVINEL,;
BORUCHOVITCH, 2009; SOUZA; BRITO, 2008). Cada vez mais as pesquisas evidenciam
que as CAE auxiliam na autorregulacdo das emog¢Ges, como no caso de Trindade (2016), cuja
pesquisa verificou que alunos com melhores CAE sentiram menos emocdes negativas ante as
atividades que fogem da rotina da escola. Da mesma forma, Machado (2014) apontou que
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alunos que possuiam uma crenga de autoeficicia robusta tinham também um autoconceito
positivo.

Em relagdo ao desempenho escolar, Rodrigues e Barrera (2007) confirmaram os dados
da literatura que apontam uma relacdo significativa entre crenca de autoeficacia e
desempenho escolar. Como as CAE sdo um construto multivariado, pesquisas como as de
Dobarro (2007) e Machado (2014) constataram que, na comparacdo entre atitudes e CAE na
Matematica, entre alunos da escola publica e particular, os alunos da escola privada exibiram
crencas mais robustas e melhor desempenho escolar. Gongalves e Aradjo (2014) verificaram
que, na area de Musica, 0 seu estudo, anteriormente & Graduacdo, apoia as CAE.

A pesquisa de Torisu (2010) contribuiu para reforcar o papel do professor como o
principal responsavel pelo acesso dos alunos as fontes de autoeficacia em sala de aula. Nesse
sentido, mostra-se a importancia do estudo das CAE nos cursos de formagéo de professores.
Algumas pesquisas, dentre elas as de Casanova (2013) e Silva (2007), demonstram que a
formacdo docente na area de Licenciatura € um dos aspectos que influenciam o senso de
autoeficacia do professor de maneira positiva, fazendo com que consiga manejar de forma
mais eficiente a motivacao dos alunos nos processos de ensino e de aprendizagem.

Silva, laochite e Azzi (2010) corroboram essa afirmagéo ao enfatizarem a importancia
da experiéncia direta durante a formacao inicial de professores, assim como Castelo e Luna
(2012), os quais apontam a importancia da formacdo continua do docente. Entretanto, a
formacéo é somente um dos fatores que influenciam na boa atuacéo profissional do professor,
uma vez que ele também precisa ter acesso as fontes de eficacia para que se sinta melhor no
trabalho e consiga influenciar seus alunos. Seguindo esse raciocinio, os dados desta pesquisa
demonstraram que, quanto maior o tempo de atuacdo docente (BOTTI-MANOEL, 2014,
CASANOVA, 2013; FERREIRA, 2011; ROCHA, 2009) e de gestor (CASANOVA, 2013),
maior € a liberdade para expressar ideias (FERREIRA, 2011; ROCHA, 2009), maior é o
tempo de atuacdo em uma mesma escola (CASANOVA, 2013) e, consequentemente, maiores
sdo as CAE. Além disso, Botti-Manoel (2014) e Rocha (2009) sinalizam que, quanto maior a
faixa etaria (FERREIRA, 2014) e o tempo de atuacdo docente (FERREIRA, 2014; ROCHA,
2009), maior liberdade para expressar ideias, melhor infraestrutura fisica, maior apoio
administrativo (FERREIRA, 2014), preparacdo para a docéncia (FERREIRA, 2014) e
realizacdo profissional (FERREIRA, 2014), maiores sdo as CAE.

Como visto, a boa relacdo entre o professor e o gestor escolar € fundamental para o
fortalecimento das CAE docentes. Assim sendo, a investigacdo de Macedo (2009) reforca a
necessidade de apoio e ajuda positiva entre os professores e gestores da escola, de modo que,
a partir disso, haja um fortalecimento das CAE e um estabelecimento de metas (MACEDO,
2009). Ademais, verificou-se que o indice de Desenvolvimento da Educagdo do Estado de
S40 Paulo — IDESP (CASANOVA, 2013) e o indice de Desenvolvimento da Educacgio Baésica
(IDEB) correlacionaram positivamente com as CAE coletiva (BOTTI-MANOEL, 2014) e dos
gestores (CASANOVA, 2013). Casanova e Russo (2016) encontraram entre gestores de
escola pablica uma correlacéo entre satisfacdo no trabalho, concordancia com a politica de
avaliacdo do IDESP e autoeficacia robusta.

Embora a escola contribua significativamente para a construcdo das CAE dos alunos, a
aquisicdo, o desenvolvimento e o fortalecimento das CAE sofrem a influéncia familiar.
Contudo, estudos enfocando os pais mostraram-se escassos no periodo investigado em nivel
nacional. Uma Unica pesquisa (PAULA, 2008) investigou a influéncia dos pais na construcéo
das CAE na Matematica por parte dos filhos, porém tal relacdo néo foi significativa. Futuras
pesquisas poderiam aprofundar e verificar tal relagdo em nivel longitudinal.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve por objetivo apresentar um panorama da producgdo cientifica a
respeito do tema educacédo e CAE. A partir da analise dos resultados, constatou-se a tendéncia
crescente do numero de pesquisas nesse campo, assim como a predominancia das
investigacOes de natureza quantitativa. Por meio da analise dos descritores e dos resultados de
cada pesquisa, verificou-se que h& poucos estudos sobre a influéncia familiar na construcao
das CAE, assim como em relacdo as licenciaturas. Além disso, pouco se investigou sobre as
CAE de gestores escolares e ndo foi encontrada nenhuma pesquisa que abordasse o tema
inclusdo e CAE. Aponta-se a necessidade de novos estudos brasileiros apresentarem reflexdes
e questionamentos sobre a tematica em questdo, bem como a necessidade de estudos
longitudinais e experimentais. Esta pesquisa permitiu conhecer como as relagcdes entre
educacdo e CAE estdo sendo investigadas no Brasil, representando uma fonte importante de
consulta para profissionais da area da Psicologia e da Educacdo.

Em suma, o resultado das pesquisas aponta para a necessidade de promover um
conhecimento junto aos docentes e gestores a respeito das contribuicdes potenciais da TSC e
das CAE nos processos de ensino e de aprendizagem, tanto na formagdo continuada como na
formacdo inicial, a ser contemplada no curriculo de cursos de Licenciatura.

Por fim, destaca-se que a amostra de estudos analisada é apenas um recorte das
pesquisas no tocante a educacdo e as CAE em bases de dados nacionais e segundo 0S
descritores e critérios de selecdo utilizados nesta revisdo. Para pesquisas futuras, sugere-se
consultar outras bases cientificas internacionais, além de considerar um periodo maior das
publicacdes.
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