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CONFIGURAQAO DISCURSIVA DO
“COMPORTAMENTO” ENTRE OS LIVROS MAIS
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Resumo: Os propositos deste arti-
go caminham em duas diregoes. Em
primeiro lugar, consiste em discutir a
produtividade do conceito de “confi-
guragao discursiva”, oriundo da pro-
posta tedrico-metodolégica da semid-
tica de Paris, para designar uma forma
de agrupamento de discursos em tor-
no de uma tematica comum. A esco-
lha desse conceito propicia um afas-
tamento do termo “tema”, que, para
a semiotica, tem um sentido bastante
preciso, que se diferencia do senso
comum, e, a0 mesmo tempo, do ter-
mo “género”, que tem um uso mais
abrangente que o atribuido a “con-
figuragio discursiva”. Em segundo
lugar, este trabalho propoe examinar
a configura¢ao discursiva do “com-
portamento”, detectada no corpus que
d4 sustentagdo ao trabalho, para des-
crever seu funcionamento. O referido
corpus consiste no levantamento de
listas dos livros de literatura infanto-
juvenil mais vendidos no Brasil, no
periodo de 1994 a 2004, realizado em
dois jornais e em duas revistas de cir-
culagdo nacional.
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Abstract: The article’s aims head in
two directions. The first of them is
to fully discuss the discursive con-
figuration concept, originated from
the theory-methodological Parisian
semiotic proposal that designates dis-
course groupings towards a common
theme. The choosing of this concept
allows a distinct separation of the
term “theme” that, for semiotics, has
a very precise definition that differen-
tiates from the common sense of the
concept and, at the same time, from
the “genus” term that has a more wide
usage and was attributed to “discur-
sive configuration”. As second aim
we pretend to examine the discursive
configuration of the behavior detect-
ed in the corpus that allows sustenta-
tion to the work, to describe its func-
tions. The referred corpus consist in
a research of the child-youth Brazilian
bestseller lists from 1994-2004, per-
formed in two newspapers and in two
journals of national circulation.
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1. Os conceitos de “Tema” e “Configura¢ao Discursiva”

Inicialmente cabe esclarecer aqui o motivo pelo qual nio emprega-
remos os termos “género” e “tema” para designar um conjunto de textos
que tenham determinadas caracteristicas em comum. Para essa indica¢ao,
utilizaremos a expressao “configuragio discursiva”.

Segundo Bakhtin (t7a4.1997, p. 279), “todas as esferas da ativida-
de humana, por mais variadas que sejam, estao sempre relacionadas com a
utilizagio da lingua”. Essa utiliza¢ao ¢ realizada pelos enunciados (orais e
escritos), que sao determinados pelas condi¢bes sociais especificas e pelas
finalidades de cada uma dessas esferas. Todo enunciado, marcados pela es-
pecificidade de uma esfera da comunicagio, que ¢ composto pelo conteido
temdtico, pelo estilo verbal e pela construgao composicional, pode ser deno-
minado género discursivo.

Nas palavras do autor (1997, p. 284):

Uma dada fungao (cientifica, técnica, ideoldgica, oficial, cotidia-
na) ¢ dadas condigbes, especificas para cada uma das esferas da
comunicagao verbal, geram um dado género, ou seja, um dado
tipo de enunciado, relativamente estdvel do ponto de vista temd-
tico, composicional e estilistico.

Considerando a heterogeneidade de cada uma das esferas sociais, é
possivel entender também como heterogéneos os géneros discursivos, pois
sua riqueza e sua variedade sao infinitas, da mesma forma que € inesgotavel
a atividade humana. Na organizagio de cada esfera de atividade humana sio
produzidos enunciados, que, por sua vez, formam géneros “relativamente
estaveis”.

Ao tratar dos diferentes elementos que se combinam para a consti-
tui¢ao dos tipos de discurso, Fairclough (2001), em didlogo com Bakhtin,
adota os termos “género”, “estilo”, “registro” e “discurso”. O autor sugere
que os elementos constituintes de cada tipo apresentam diferengas entre si,
mas que o género inclui todos eles, uma vez que correspondem muito es-
treitamente aos tipos de praticas sociais. Para ele, “o sistema de géneros que
¢ adotado em uma sociedade particular, em um tempo particular, determina
em que combinagoes e configuragdes os outros tipos ocorrem”.

Fairclough (2001), numa perspectiva bakhtiniana, afirma ainda que
um género discursivo implica nao somente um tipo particular de texto, mas
também seus processos particulares de produgio, distribui¢ao e consumo.

Tendo em vista a heterogeneidade dos géneros do discurso, resultado
da infinidade de relagoes sociais que se apresentam na vida humana, Bakhtin
optou por dividi-los em dois tipos mais gerais: género primdrio (simples) e
género secunddrio (complexo). A heterogeneidade lingiiistica é o que deter-
mina a distin¢io estabelecida entre eles.
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Os chamados géneros primdrios sio aqueles que surgem das situa-
¢oes de comunicagao verbal espontineas, nao elaboradas. Em fungao dessa
informalidade, pode-se dizer que, nesse género, hd um uso menos elaborado
da linguagem, tendo em vista a relagao direta entre os interlocutores. Esse
imediatismo da linguagem ocorre nos enunciados da vida cotidiana: na lin-
guagem oral, nos didlogos com a familia, nas reunides entre amigos, etc.

A configuragao dos géneros secunddrios se dd normalmente pela es-
crita. Eles funcionam como instrumento, como forma de uso mais elabora-
da da linguagem para construir uma agao verbal em situagiao de comunica-
¢do mais complexa e relativamente mais evoluida, tal como na manifestagao
artistica, cultural e politica. Esses géneros complexos absorvem e modificam
0s géneros primarios, que, ao se tornarem componentes dos géneros se-
cundarios, transformam-se e adquirem uma caracteristica particular, isto ¢,
perdem sua relagdo imediata com a realidade existente e com a realidade dos
enunciados alheios, isto é, dos outros interlocutores.

Para melhor compreensio do fend6meno de absor¢ao e de modifica-
¢do do género primdrio pelo secundario, Bakhtin cita o exemplo de uma car-
ta ou de um didlogo cotidiano. Uma carta ou um fragmento de conversagao
do dia-a-dia, quando inseridos em um romance, desvinculam-se da realidade
comunicativa imediata, s6 conservando seus significados no plano de conte-
udo. Ou seja, n3o se trata mais de atividades verbais do cotidiano, mas sim
de uma atividade verbal artistica, elaborada e complexa que se apropria de
um género primério para fins composicionais. E importante lembrar que a
matéria do género primdrio e a do secunddrio ¢ a mesma, isto ¢, enunciados
verbais, fenomenos de mesma natureza. O que diferencia cada um deles ¢
o grau de complexidade e de elaboragdo em que se apresenta essa matéria.

Como pode ser observado, a nogao de género estd mais ligada a es-
trutura do texto que a seu conteudo propriamente dito. Por essa razio,
portanto, acreditamos nao ser possivel classificar as nogoes de “suspense” ou
de “humor™, por exemplo, que aparecem nas obras de nosso corpus, como
géneros, porque elas referem-se mais diretamente ao conteido que a estru-
tura das diferentes obras que compdem nosso corpus.

Também nio se pode dizer que o “suspense” e o “humor”, para man-
ter as referéncias acima, correspondam a temas de obras literarias, porque se
assim fizermos estaremos utilizando o sentido ordindrio da palavra “tema”,
o que ndo corresponde a maneira como a perspectiva tedrica que adotamos
em nosso trabalho define-a. A semidtica considera o tema como um “in-
vestimento semantico, de natureza conceptual, que ndo remete a0 mundo
natural”. E dessa forma, por exemplo, como Fiorin (1989, p. 65) define esse
termo, segundo a semiotica, quando o diferencia de figura.

O autor (1989, p. 76) afirma ainda que textos diversos podem tratar
do mesmo “tema”, porém de maneira diferente. “Esse ‘tema’ amplo que
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aparece em varios discursos (o0 amor, a morte, a infincia, a partida, o exilio,
etc.) constitui no propriamente um tema, mas uma configuragao discursi-
va”. E, sendo abordados de maneira diferente, nao poderiam ser classifica-
dos dentro de uma mesma configuragio discursiva.

Em outras palavras, tema é um investimento de sentido que se dd a
uma nogao (seja um substantivo, adjetivo ou verbo). Por exemplo, o tema
da pobreza pode ser retratado, em uma obra literdria, por meio da descrigao
de um local simples, com criangas e adultos passando fome, sem emprego,
doentes, etc. Isso faz perceber, portanto, que o tema estd ligado ao contetdo
do texto, e pode ser trabalhado de diversas maneiras, o que nao permite que
se classifiquem o “suspense” e o “humor” como temas de uma obra, pois o
tema ¢ algo mais especifico, ao passo que a configuragiao discursiva se refere
a algo mais abrangente. A configuragao discursiva do suspense, por exem-
plo, poderia ser expressa pelo tema de um assassinato, de um roubo, de uma
perseguigao, etc.

Tema ¢ um investimento semantico utilizado para a criagao do efeito
de sentido a que visa o enunciado. Dessa forma, portanto, o discurso se con-
figura de maneira que sejam produzidos os efeitos de humor, de suspense,
entre outros.

Mantendo o exemplo da pobreza acima citado, uma obra poderia
estar inserida em uma configuragao discursiva do suspense a abordar, entre
outros temas, a pobreza. Tudo depende do contexto em que ela esta inseri-
da. Suponha-se que tal histéria imaginada narra a ocorréncia de um crime,
cometido por um marido que matou sua esposa porque ela fora infiel a ele.
Esse casal morava em uma favela, considerada um local de muita pobreza.
A narrativa suposta mantém o suspense durante toda a narrativa e, no final,
os fatos sao revelados. Dada essa situagao, pode-se perceber que, nessa nar-
rativa hipotética, foram abordados os temas do assassinato, da pobreza e da
infidelidade, todos interligados. O percurso figurativo do assassinato, ou
seja, a maneira como o tema foi explorado e expresso, poderia ser a morte
por um tiro, por asfixia, por envenenamento, entre outros; o percurso fi-
gurativo da pobreza, como ja aqui exemplificado, poderia ser desenvolvido
pela descrigao do local, com pessoas passando fome, pela falta de emprego
e saude, etc.; ja o percurso figurativo da infidelidade poderia ser expresso,
nessa histéria, por meio de uma relagdo amorosa, mais ou menos intensa,
dependendo do contexto, que a esposa tivera com um vizinho, um amigo
do casal ou qualquer outra pessoa.

Segundo Greimas (2008, p. 87):

[...] as configuragoes discursivas parecem como espécies de mi-
cronarrativas que tém uma organiza¢io sintdtico-semantica auto-
noma e nao suscetiveis de se integrarem em unidades discursivas
mais amplas, adquirindo entdo significa¢des funcionais corres-
pondentes ao dispositivo de conjunto.
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O autor afirma ainda que uma configuragao discursiva “nao ¢ depen-
dente de seu contexto, mas pode ser dele extraida e manifestada sob a forma
de um discurso auto-suficiente”. (GREIMAS, 2008, p. 88).

Ao abordar o conceito de configuragao discursiva, Barros (1988, p.
85) faz a seguinte afirmagao: “¢, como o motivo da etnoliteratura, uma orga-
nizagao virtual que engloba virios percursos figurativos e que se realiza por
meio deles”. Ou seja, a configuragio discursiva ¢ um conjunto de temas; o
modo como esses temas sdo organizados, em cada texto particular, corres-
ponde ao percurso figurativo.

Outro exemplo que pode ser invocado para tornar mais clara essa
nogio ¢ o tema da morte em oposi¢ao ao da vida. Na maioria dos textos, a
vida assume um valor eufdrico, como, por exemplo, nos da primeira geragao
do Romantismo, e a morte, um valor disférico. Jd nos textos da segunda
geragao do Romantismo, designada como “mal do século”, a morte ¢ consi-
derada um alivio para aqueles que sofrem durante vida, por isso muitos até
a antecipam, razao pela qual assume um valor euférico, enquanto a vida, um
valor disférico.

A idéia de configuragao discursiva, portanto, estd intimamente ligada
a elementos textuais que produzem sentido no texto (o suspense, o humor,
por exemplo). A maneira figurativa como esse efeito serd expresso ¢ decor-
rente do recobrimento temdtico presente no discurso.

Dessa forma, pode-se concluir que a melhor forma de classificar os
termos sempre aqui referidos, humor e suspense, é como configuragoes
discursivas, isto é, como efeitos de sentido que configuram os discursos,
podendo ser expressos por temas e percursos figurativos distintos uns dos
outros. Serd, portanto, dessa forma que distinguiremos as obras de nosso
corpus, representado pelas listas dos livros mais vendidos

O critério utilizado para denominar uma configuragao discursiva sao
os efeitos provocados pelos textos ou o conteudo do livro em si, ou seja, o
que ele pretende transmitir a seus leitores. Assim, classifica-se como confi-
guragio discursiva o suspense, por exemplo, pois o efeito criado em ambas
as obras que aparecem na lista'. O “Comportamento” ¢ analisado sob a visao
de que ¢ ele quem estd sendo analisado, sob diversos aspectos.

! Essas listas foram obtidas por meio de um levantamento realizado por Biasioli (2008), nas
revistas Epom e Veja, e por Cortina (2005), no jornal Leia ¢ Jornal do Brasil. Desses dados cole-
tados chegou-se aos dezenove livros de literatura infanto-juvenil mais vendidos no periodo de
1994 a 2004, que constituem o corpus deste trabalho. A partir do exame das obras elencadas
nas listas dos mais vendidos foram identificadas as seguintes configuragoes discursivas que
agrupam algumas delas: Comportamento / Moral, Suspense, Cultura / Educagio, Adolescéncia
/ Sexualidade, Humor, Religiosidade, Mistério / Suspense e Fantasia.
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2. Proposta de analise de manuais para adolescentes

Com o propésito de examinar as caracteristicas de uma configuragio
discursiva presente no corpus de nossa pesquisa, destacaremos trés obras de
literatura infanto-juvenil cujo discurso se constitui a partir da configuragio
do “comportamento”.

Antes de mais nada, cabe explicitarmos qual é o conceito de publico
infanto-juvenil a que se destinam os textos examinados, uma vez que ji o
denominamos como sendo o adolescente. Segundo o ECA — Estatuto da
Crianga e do Adolescente —, a adolescéncia é um periodo do desenvolvi-
mento humano que se estende, aproximadamente, dos 13 aos 18 anos de
idade, e que se caracteriza por ser uma época de intensa revolugao bioldgica
e psicologica.

Ao longo desse periodo de transigao do estado infantil para o estado
adulto, o jovem geralmente apresenta comportamentos instaveis, o que faz
com que suas agoes e opinides variem muito. O adolescente, nessa fase,
define sua identidade em trés niveis?: sexual, profissional e ideolégico. Du-
rante o processo, ele poderd adotar diversos tipos de identidades, de acordo
com novas aquisi¢oes, diante de situagdes novas ou em fun¢io do grupo
circunstancial ao qual estd ligado. “Estas varias identidades se alternam ou
coexistem num mesmo periodo, refletindo a luta do jovem pela aquisi¢iao
do eu e defini¢do da identidade adulta”. (ROCHA, s. d.). Ainda segundo a
autora, o

[...] crescimento, nesta fase, ¢ rdpido e desproporcional. Os mem-
bros se alongam, o corpo emagrece, os angulos se salientam. A
mudanga quase que brusca nao permite uma adaptagao harmoni-
ca ao processo. O adolescente nao sé se sente desajeitado, como
¢ desajeitado, por regular mal o dominio do corpo ao qual ainda
nao se adaptou. (ROCHA, s. d.).

As mudangas bioldgicas trazem conflitos emocionais. Surge, entio,
a necessidade de adaptagdo, que deve ser interna e externa. E com o intuito
de “auxiliar” os jovens a superarem seus conflitos nessa fase da vida que os
manuais para adolescentes sio produzidos. Examinaremos aqui trés desses
manuais que sio representantes da configuragao discursiva do “comporta-
mento”.

O primeiro deles, Coisas que toda garota deve saber, de Rugen (1997),
que ¢ uma tradugao do original em inglés Everything a girl should know, tra-
ta de questoes intimas da menina que estd deixando de ser crianga para se
tornar uma adolescente. O livro ¢ dividido em oito capitulos. No primeiro

2 Informagbes on-line coletadas do site www.geocities.com.br/cartilha/sex, fornecidas pela psi-
cologa Gabriela Lanzetta Haack da Rocha.
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deles, a autora discorre sobre uma vida saudavel e feliz, abordando temas
como o sono, a necessidade de ingestao de liquido, de uma boa alimentagao
e de exercicios fisicos para a boa manuteng¢ao do corpo, e os danos causados
pelo cigarro, pelo dlcool e pelas drogas. O segundo capitulo trata de ques-
toes relacionadas a menstruagao, explicando a leitora adolescente como esse
processo ocorre, os cuidados que devem ser tomados e as formas para man-
ter uma boa higiene corporal. No capitulo trés, o sujeito enunciador ensina
como ter uma pele bonita, incluindo diferentes técnicas de limpeza, tonifi-
cagao e hidratagio; mostra, também, os tipos de pele e explica o porqué das
espinhas. Seguindo o tema da beleza, o quarto capitulo explora os cuidados
que se deve ter com os cabelos, ensinando desde qual tipo de xampu ¢ indi-
cado para cada tipo de cabelos, passando pelo processo de condicionar, secar
e cortar, até chegar a parte que ensina como fazer um penteado sofisticado.
No quinto capitulo, a leitora adolescente aprende algumas coisas sobre seu
corpo, incluindo as formas, as mudangas que ocorrem e os cuidados que
ela deve ter. No sexto capitulo, aparece uma explicagio, passo a passo, de
como fazer uma maquiagem perfeita, em que ¢ destacada a importancia de
se escolher o tom adequado a cada tipo de pele e como usar a maquiagem
corretamente. O sétimo capitulo aborda o tema do vestudrio, informando
sobre como ter pegas bdsicas e estar sempre elegante, bem como indicando
0s acessorios necessdrios para se compor um belo visual; explica-se ao inter-
locutor que nao ¢ preciso ter muito dinheiro para se vestir bem, pois nao ¢
raro encontrarem-se roupas boas em brechds, por exemplo, onde o prego é
mais acessivel. O oitavo, e ultimo, capitulo discorre sobre a timidez, em que
sa0 apresentadas dicas para superar esse “problema”, bem como uma expli-
cagao de como comegar a conversar com uma pessoa desconhecida. O oita-
vo capitulo ainda inclui um teste de autoconfianga, com questoes do tipo:

Vocé olha no espelho. Sinceramente, o que vé?

A) Um monte de banha com espinhas.

B) Apenas eu mesma.

C) Uma garota de estatura e peso médios, com cabelo médio e
um pouco de acne.

D) A garota mais linda que eu conhego. (RUGEN, 1997, p. 98).

Apds o teste, seguem comentarios do sujeito enunciador as respostas
dadas. Elas variam desde “Vocé se despreza demais” até “Maravilha! A com-
binagao perfeita! Com certeza vocé leu este livro do comego ao fim e de tras
para frente!” (RUGEN, 1997, p. 100).

A segunda obra que compoe a configuragio discursiva “comporta-
mento” ¢ de autoria do tradutor de Coisas que todn garota deve saber. Em
Mais coisas que toda garota deve saber (VILELA, 1998), complementam-se
as informagoes dadas na primeira obra. Seu livro ¢ dividido em treze itens.
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O primeiro expoe a jovem que ela estd entrando em uma fase de mudangas,
que comegard a sair sozinha, que nio mais contard com a prote¢ao de seus
pais a todo momento e que isso requer juizo e bom senso. O segundo item
explora as duvidas mais freqiientes que toda adolescente tem, sobretudo
a respeito dos garotos e dos hormonios que afetam o corpo das meninas
e os que afetam o corpo dos meninos. O terceiro item explica a diferenga
entre “ficar” e namorar, mostrando todas as etapas de um relacionamento
amoroso entre dois jovens, comegando pelo convite para sair, O processo
de “ficar”, a assungao do namoro, a apresenta¢ao do namorado a familia da
menina e, por fim, como terminar uma relagao, caso a garota assim o queira.
O quarto item trata da sexualidade, abordando temas como a heterossexua-
lidade e a homossexualidade, a hora certa para a primeira relagao sexual e a
diferenga entre abuso sexual e estupro, bem como as dicas do que fazer, caso
uma dessas situagoes ocorra. No quinto item, o foco sio os pais, em que se
mostra porque eles se preocupam com os filhos adolescentes e as vantagens
de acalmar a ansiedade dos pais, ligando para eles quando sair para se di-
vertir com os amigos. No sexto item, o enunciador ensina ao enunciatdrio
como ter uma vida social, mostrando como se cumprimenta uma pessoa,
COMoO se apresenta uma pessoa a outra € o que fazer caso encontre alguém
de cujo nome tenha se esquecido. O sétimo item fala sobre as fungoes do
corpo humano, como espirrar, tossir, bocejar, arrotar e emitir gases, ¢ en-
sina maneiras de nao permitir que essas situagoes ocorram em publico e,
caso aconte¢am, mostra meios educados de se sair bem delas. O oitavo item
discorre sobre comunicagao, sobretudo por meio de cartas, cartdes-postais,
telefone e internet, com ensinamentos sobre priticas, como, por exemplo,
o uso da Internet, alertando também que ¢ muito elegante, quando se viaja,
mandar cartas ou cartoes-postais para os que ficaram; ironicamente, 0 enun-
ciador afirma ainda que o telefone deve ser usado por todos os que moram
na casa da adolescente leitora e nao exclusivamente por ela. O nono item ¢
um guia para se comportar bem a mesa, em que sao abordadas questoes de
educagdo a mesa, como, por exemplo, o uso correto do guardanapo e dos ta-
lheres, bem como a maneira se sair de situagoes constrangedoras, tais como,
achar algum objeto no prato que lhe foi servido ou levar a boca uma comida
muito quente. O décimo item ensina a leitora a se comportar bem em oca-
sides especiais, afirmando, por exemplo, que ¢ elegante enviar presente aos
noivos, mesmo quando nao se vai ao casamento; qual ¢ o melhor momento
para se fazer uma visita a um bebé recém-nascido; e alertando para o fato
de que a discrigio, em momentos de veldrios e enterros, ¢ a melhor maneira
para nao se cometerem gafes. O décimo primeiro ensina a interlocutora as
maneiras de ser uma boa anfitrid ¢ uma boa convidada, com dicas de como
ser elegante quando uma amiga vai dormir ou fazer alguma refeigio na casa
da leitora e vice-versa. O décimo segundo item fala sobre a importincia da
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escola na vida do jovem, com explica¢oes sobre o mérito de cada matéria
estudada durante o periodo escolar e dicas sobre como se aprofundar em
determinados assuntos para adquirir conhecimentos.

Vamos dizer que vocé assistiu a um filme como Titanic e adorou.
Procure saber mais sobre o assunto ¢ a época em que a tragé-
dia aconteceu. Pergunte a seu professor de Histdria como era o
mundo naquele tempo (1912); pega ao professor de Fisica que
explique como um navio flutua, e por que o Titanic afundou.
Pega sugestoes de leitura. E assim que o aprendizado torna-se
dinamico e instigante. (VILELA, 1998, p. 86).

O décimo terceiro, e ultimo, item ensina a leitora como montar um
curriculo, como se comportar em uma entrevista de trabalho e sugere ma-
neiras de como ser uma boa profissional e ter uma boa relagio com os co-
legas de trabalho. Por fim, na ultima pdgina da obra, o autor justifica sua
produgao: “Posso dizer que gostaria de ter lido um livro como este quando
era adolescente. E muito chato enfrentar essas situagdes sem saber o que
fazer.” (VILELA, 1998, p. 95).

De mesma autoria, o terceiro livro que compoe a configuragio dis-
cursiva “comportamento”, Coisas que todo garoto deve saber (VILELA, 2000),
¢ uma adaptagdo, para os garotos, da obra Mais coisas que toda garota deve
saber. O livro ¢ composto por dezesseis itens exatamente iguais aos da obra
destinada as meninas, com exce¢io dos de numero 3, 4, 5 e 7, visto que
regras de boa educagio devem ser difundidas aos adolescentes de maneira
geral, independentemente do sexo.

Vale lembrar que, por ser destinado a meninos, hd uma adaptagao na
linguagem para a imagem de enunciatdrio entao construlda como se pode
perceber em trechos como o seguinte: “E isso ai, meu amigo. De repente,
vocé estd por sua conta. Talvez nao tao de repente nem tao por sua conta,
mas vocé deixou de ser crianga. (...) Jd deu pra sacar qual ¢ a desse livro?”
(VILELA, 2000, p. 7). Esse mesmo trecho, no mesmo item no livro Mais
coisas que toda gavota deve saber, havia sido composto de forma diferente: “g
isso. De repente, vocé estd saindo. Sozinha. Bem, ndo exatamente sozinha,
mas com suas amigas, seu namorado... papai e mamae ja nao estao por perto
para lhe ensinar o que fazer (ainda bem!)”. (VILELA, 1998, p. 7).

Os quatro itens que sao dirigidos de maneira diferente nas duas obras
falam de questoes que ora sao especificas as meninas (VILELA, 1998), ora
aos meninos adolescentes (VILELA, 2000). No terceiro item, intitulado
“Coisa de boiola:?”, em Vilela (2000), o enunciador convence o leitor de que
expressar as emogoes, ser uma pessoa sensivel e até chorar sio atitudes que
nao poéem a prova a masculinidade, visto que o homem também ¢, antes de
tudo, um ser humano. O quarto item do mesmo livro explora questoes so-
bre o corpo do menino, falando, assim como na obra destinada as meninas,
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sobre a puberdade, as modificagoes fisicas, saude e higiene masculinas. No
quinto item, o autor fala o que os meninos tém que saber sobre as meninas,
desde como conseguir “ficar” com uma delas, até o que fazer quando a
namorada estd com tensao pré-menstrual. O item de nimero sete discorre
sobre seguranga pessoal. Trata-se de um item que nao existe em Mais coisas
que todn garota deve saber. Nessa parte do livro, o enunciador discute o tema
da violéncia, contando casos em que brigas e pequenos furtos levaram seus
autores a duras conseqiiéncias.

Pode-se dizer que as trés obras em questdo sdo consideradas manu-
ais de comportamento, cujo objetivo consiste em discutir a sexualidade do
adolescente. Uma de suas primeiras caracteristicas consiste em se dirigir di-
retamente para um leitor materializado no texto, o que pode ser percebido,
por exemplo, na utilizagdo constante do modo imperativo. O primeiro livro,
Coisas que toda garota deve saber, reconhece-se explicitamente como um ma-
nual, o que pode ser constatado na seguinte passagem: “O lema de todos os
Manuais para Garotas ¢ ‘esteja preparada’. Este deveria ser também o lema
de toda adolescente (...)” (RUGEN, 1997, p. 21). Os manuais mantém
uma relagdo de troca com a imagem de leitor nele construida na medida em
que o processo de manipulagio do interlocutario se dd pelo estabelecimento
do dever, como, por exemplo, em: “se vocé fizer dessa forma, atingird seu
objetivo”. Os seguintes exemplos confirmam essa maneira de estabelecer os
contratos entre enunciador e enunciatario:

Como evitar espinhas: Prevenir ¢ melhor que remediar. Assim,
mantenha a face tdo limpa quanto possivel. Use um sabonete es-
pecial para o rosto, caso tenha uma pele problemdtica. (RUGEN,
1997, p. 29).

Se o garfo ou a faca cair no chio enquanto vocé come, pega outro
ao gargom. Caso esteja na casa de alguém, pergunte onde vocé
pode pegar outro. (Se a dona da casa leu esse livro, assim que seu
garfo cair ela vai levantar para pegar outro!). (VILELA, 1998,
p. 56).

Se vocé perceber aquela “poeirinha” nos seus ombros, experimen-
te um xampu anticaspa. (VILELA, 2000, p. 20).

Outra caracteristica propria dos manuais de aconselhamento é que
eles ndo precisam ser lidos numa sequéncia fixa, diferentemente, por exem-
plo, de um manual que ensina a montagem de um objeto ou o modo de
instalagdo de um aparelho. A sugestao do autor de Muais coisas que toda garota
deve saber e de Coisas que todo garoto deve saber ¢ que o leitor procure no in-
dice o tema que lhe interessa e va direto a ele:
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Este livro nio precisa ser lido seqiiencialmente. Ou seja, vocé
pode escolher os assuntos que lhe interessam e ler na ordem que
mais lhe agradar. [...] Mas ele ndo precisa ser lido na ordem, capi-
tulo depois de capitulo. Vocé pode escolher os assuntos e montar
sua propria seqiiéncia. Afinal, este livro fala de escolhas... (VILE-
LA, 2000, p. 7).

Embora essa mesma afirmag¢ao nao venha explicitada na obra de Sa-
mantha Rugen, constata-se que também Coisas que toda garota deve saber
organiza os itens que o constituem a partir do mesmo esquema, isto ¢, cada
capitulo pode ser lido isolada e alternadamente.

Os manuais, portanto, nao tratam de relatos de agoes que se desen-
volvem no tempo e no espago, tal como nas narrativas, mas de situagoes
com as quais o enunciador entende que seu enunciatdrio pode se deparar.
Sua atitude, como aconselhador, consiste em revelar para esse enunciatdrio
um saber, para que cle possa ultrapassar as crises, inclusive mostrando o que
deve ser observado para que isso acontega.

O que se pode observar, portanto, ¢ que esses manuais que aconse-
lham comportamento agem em trés dimensoes: a dimensao cognitiva, em
que o fazer-saber do enunciador age sobre o saber-fazer do enunciatdrio;
a dimensdo pragmdtica (ou dimensio diddtica, sobre a qual se falard mais
adiante), que consiste na programagio da a¢ao, modalizada pelo poder-fazer
do enunciatirio; e a dimensao passional, uma vez que instauram no enuncia-
tdrio um “querer-ser”, isto ¢, para que ele, seguindo as orientagdes do enun-
ciador, seja como os outros, obtenha sucesso nas mais diversas situagoes e
resolva seus problemas.

Assim, o que se destaca nos manuais, ¢ esses trés nao fogem a re-
gra, ¢ o saber do enunciatirio. O contrato estabelecido entre enunciador e
enunciatdrio gira em torno da aquisigio do saber, doado pelo primeiro ao
segundo.

Para que se estabelega o contrato fiducidrio entre o destinador e o
destinatario, que vai fazer com que o segundo aja de acordo com as orien-
tagoes do primeiro, ¢ preciso que o discurso se construa com o propdsito
de acentuar a confianga, a credibilidade do segundo em relagao ao primeiro.
Um dos procedimentos utilizados para atingir esse fim consiste na escolha
lingiiistica, isto ¢, por meio de um modo de falar tipico dos adolescentes, os
enunciadores dos trés discursos em andlise incluem-se no grupo dos leitores
e dialogam livremente com eles.

Em Coisas que toda garota deve saber, a identificagao entre os interlocu-
tores por meio das escolhas linguisticas manifesta-se, por exemplo, em frases
como: “E entio, ja veio para vocé:” (RUGEN, 1997, p. 20). Em Muais coisas
que todn garota deve saber, o contrato de confianga entre os interlocutores é
expresso inclusive pela simula¢io de identidade de formas de pensar, como
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pode ser observado em: “Mas o que passa pela cabega dos garotos? (Se ¢
que passa alguma coisa...)” (VILELA, 1998, p. 8). Em outro trecho esse
mesmo tom ¢ mantido: “Nao ¢ necessdrio que digamos para vocé nao fazer
nada que seja grosseiro, como tirar meleca do nariz, das orelhas, dos dentes
ou das unhas (Isso talvez fosse preciso num livro para garotos)”. (VILELA,
1998, p. 54). Ja em Coisas que tode garoto deve saber, o discurso do enuncia-
dor ¢ a simulagao do discurso caracteristico da faixa etdria do enunciatd-
rio pressuposto: “E, meu irmao! Homem também tem que se preocupar
com isso. Mas antes precisamos falar um pouco de anatomia.” (VILELA,
2000, p. 19). As escolhas linguisticas ¢ a forma de produgao do discurso
sao responsaveis pelo estabelecimento do processo de identificagio entre
os interlocutores, o que consiste numa estratégia de marketing, se se pensa
o manual como um objeto destinado ao consumo de um publico como o
adolescente.

Além da identificagao linguistica, as duvidas e as explicagoes expres-
sas nas trés obras em destaque, pertencentes a configuragao discursiva do
comportamento, tocam de perto a realidade dos jovens dessa faixa etdria,
visto que todos eles passam pelas mesmas situagdes no inicio da puberdade.
Outro fator que torna os manuais atrativos ¢ que eles, além de informarem,
sugerem solugdes para as situagoes vividas por seus leitores, como na sequ-
éncia abaixo:

A tnica maneira de se livrar de um cravo (poro entupido) ¢ remo-
vé-lo. As indicagbes a seguir podem parecer divertidas, mas devem
ser encaradas com seriedade, se vocé quiser que essa tarefa seja bem
sucedida. 1) Prenda os cabelos para trds. 2) Despeje dgua quente
numa bacia. 3) Posicione a cabega sobre a bacia, cobrindo-a com
uma toalha, para ndo deixar o vapor escapar. 4) Fique nessa posi-
o por vdrios minutos, para abrir os poros. 5) Ao sair de sobre a
bacia, cubra a ponta dos dedos com panos limpos. 6) Pressione
suavemente a drea ao redor do cravo, para que ele saia. Nao enterre
as unhas no rosto. Se o cravo nao quiser sair, nao force, senio po-
derd provocar irritagoes e até cicatrizes. 7) Feche os poros passando
dgua fria no rosto. (RUGEN, 1998, p. 31).

Nos manuais, o processo de manipulagiao estabelecido entre os in-
terlocutores pode ser dar por intimidagao e/ou por tentagao. No primeiro
caso, 0 enunciatdrio leitor se sente ameagado caso nao seguir as orienta¢oes
mostradas pelo enunciador, como mostra o seguinte exemplo:

Provavelmente vocé jd estd cansado de ouvir “use camisinha”,
“use camisinha” e “use camisinha”. Imagino até que vocé saiba o
porqué: para evitar uma gravidez indesejada de sua namorada (ou
parceira) e as doengas transmitidas durante o ato sexual, entre elas
a AIDS. (...) Uma gravidez indesejada pode alterar todos os seus
planos para o futuro, e uma doenga sexualmente transmitida pode
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arruinar sua vida, ou mesmo acabar com ela (o seja, vocé morre).
(VILELA, 2000, p. 38).

A sedugao por intimidagao ocorre porque o fazer do destinatdrio ¢
condicionado por dois diferentes perigos, a gravidez indesejada ou as doen-
¢as sexualmente transmissiveis. Assim, usar o preservativo ¢ uma forma de
evitar esses dois problemas. Por outro lado, manifesta-se, também, nesse
caso, a manipulagao provocada pela sedugio, pois o enunciador cria uma
imagem positiva do enunciatario quando afirma que acredita que seu leitor
sabe o porqué da insisténcia na recomendagio do uso do preservativo. Jd a
tentagao ocorre quando se procura mostrar ao leitor que receberd um bene-
ficio ao realizar o que lhe ¢ proposto:

Se vocé se acostumar a praticar exercicios e esportes desde
jovem serd um adulto com o corpo em melhores condig¢oes de
aproveitar a vida. [...] se procurar se alimentar corretamente
desde jd terd uma vida mais sauddvel. [...] se estudar uma lingua
estrangeira (inglés ou espanhol, por exemplo) terd maiores
oportunidades na vida profissional e cultural (Para nao falar que
serd mais ficil navegar na Internet e jogar certos games). (VILE-
LA, 2000, p. 41).

A manipulagio, portanto, age sobre o sujeito de forma a leva-lo a que-
rer e/ou a dever transformar seu estado inicial. A competéncia ¢ adquirida
pelo syjeito quando ele passa a saber e/ou poder realizar a perférmance. Dessa
forma, os leitores dos trés manuais aqui enfocados encontram-se, algumas
vezes, na instincia do querer, quando se trata, por exemplo, de uma espécie de
conselho do sujeito-autor para (caso de tenta¢ao), isto é, quando nio se trata
de uma ordem explicita que, se nao for seguida, pode trazer conseqiiéncias
graves. Assim, o leitor sente vontade de seguir a orientagao e adquirir o objeto
de valor oferecido em troca de seus atos. O trecho abaixo é outro exemplo:

A freqiiéncia com que vocé deve lavar o cabelo fica inteiramente a
seu critério. Se ele for do tipo seco, procure nao lavi-lo muito fre-
qiientemente. Contudo, se vocé vive numa cidade grande, pode
precisar lavd-lo dia sim, dia ndo, por causa da polui¢ao existente
na atmosfera. Se for o caso, utilize um xampu suave. Experimente
alguns tipos e veja qual funciona melhor para vocé. (RUGEN,
1997, p. 43).

Em outros momentos, o enunciatdrio-leitor sente-se no dever de re-
alizar a perférmance, pois o enunciador intimida-o, conforme ja ficou aqui
mostrado. E, sentindo-se ameagado a sofrer graves conseqiiéncias, ele acaba
por realizar a agao, como no seguinte excerto, em que o sujeito-autor fala
dos efeitos nocivos do dlcool e das drogas:
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Outra estatistica alarmante: De acordo com o Hospital das Cli-
nicas de Sao Paulo, cerca de 10 jovens com idade entre 10 e 25
anos ficam paraplégicos por semana no Brasil. Sio 533 por ano.
Vidas violentamente alteradas. A causa? Mergulhos em piscinas,
lagos e rios. O garoto pula na dgua, sem conhecer a profundidade
ou a existéncia de pedras e bancos de areia, bate a cabega, fratura
a coluna vertebral e pronto! Reflita sobre esses dados: Nao co-
loquei essas informagoes “depré” s6 para encher seu saco. Reflita
sobre o que acabou de ler ¢ lembre-se de que drogas e dlcool alte-
ram seus reflexos e aumentam a sensagao de imortalidade de que
falei. (VILELA, 2000, p. 42).

O que acontece no trecho acima ¢ que o enunciador, para construir
o efeito argumentativo de seu discurso, vale-se de dados aparentemente
concretos, de dados estatisticos (embora nio cite a fonte), que refor¢am
os riscos que o leitor pode correr, caso venha a fazer uso de bebidas e de
drogas. As escolhas lexicais também acentuam a temdtica em questao, como
“alarmante” e “violentamente”.

O que se constata, portanto, ¢ que os manuais que discutem o com-
portamento dos adolescentes constroem-se como doadores de saber para
que o jovem adquira a competéncia necessdria para realizar a perférmance,
que consiste em modificar algumas coisas em sua vida, tais como, melhorar
a educagdo em situagoes formais ¢ mesmo adquirir conhecimentos sobre
assuntos que nao domina.

O que mais se destaca nos manuais sao as relagoes argumentativas
entre enunciador e enunciatdrio. Segundo Barros (1988, p. 62), “a mani-
pulagdo do enunciador exerce-se como um fazer persuasivo, enquanto ao
enunciatdrio cabe o fazer interpretativo e a agao subseqiiente”. Em outras
palavras, pode-se dizer que o objetivo dos manuais ¢ explicitamente persua-
dir o enunciatdrio a agir segundo as indicagoes do enunciador; convencé-lo
somente de que aquilo que estd escrito estd certo nao adianta, ¢ preciso que
ele aja daquela maneira.

Fundamentados na oposi¢ao infincia versus adolescéncia, os sujeitos
enunciadores discorrem sobre o percurso narrativo que comporta a passa-
gem de um estado inicial (infincia) a um estado final (adolescéncia), englo-
bando as mudangas que ocorrem nessa transigao e indicando os saberes que
o leitor deve adquirir. O saber do sujeito enunciatirio ¢ modificado quando
adquire a obra, ainda mais quando ela se vale de estratégias explicitamente
didaticas, tais quais “Como ser uma boa anfitria” (VILELA, 1998, p. 71),
“O que vocé precisa saber sobre elas” (VILELA, 2000, p. 23). A dimensao
didatica, que consiste na estratégia de produzir a “competencializagao” do
enunciatdrio do discurso, ¢ a dimensio que melhor caracteriza os manuais,
pois ela se constroi na forma de ligoes que ensinario seu leitor as formas para
solucionar alguns de seus problemas.
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Nas trés obras aqui citadas, percebe-se que a adolescéncia comporta
um valor eufdrico, o que nao significa que a infincia tenha um valor disf6-
rico. O que acontece ¢ que os autores deixam claro que isso ¢ apenas uma
transi¢do e que cada fase tem seu lado positivo; assume valor disférico a
adolescéncia que nao ¢ pautada pela consciéncia dos estados que nela estao
envolvidos. A mudanga da infincia para a adolescéncia €, pois, o programa
narrativo de base dos manuais, que sa0 compostos por virios programas
narrativos secunddrios que, por sua vez, acabam correspondendo aos diver-
sos itens que compoem cada uma das trés obras aqui referidas.

Essas obras sao enunciadas por meio da debreagem enunciativa, em
que o enunciador se manifesta no texto em primeira pessoa, produzindo o
efeito da subjetividade. Isso facilita o didlogo entre enunciador e enunciatdrio,
visto que surge, assim, uma ilusao discursiva, que rende ao enunciatdrio a
idéia de dialogar diretamente com o enunciador, como mostram os exemplos
abaixo. Todo o discurso, portanto, ¢ narrado na forma de discurso direto.

Antes de tudo, vocé no precisa de sabonete para obter uma pele
limpa. Se for utilizd-lo, prefira um sem perfume e que contenha
vitamina E, que ¢ excelente para a pele. (RUGEN, 1997, p. 33).
Nos primeiros anos de sua vida, vocé brinca com os garotos sem
dar muita aten¢ao ao fato de serem... bem, garotos. Entao, vocé
cresce um pouco e comega a achd-los irritantes e chatos. (...) (VI-
LELA, 1998, p. 8).

Agora, se como eu, vocé nio ¢ muito entusiasmado para enca-
rar uma atividade fisica, procure algo que o “apaixone”. Quando
adolescente, eu pratiquei judo e kung fir. Adulto, nado ¢ jogo
badminton. (VILELA, 2000, p. 15).

Além disso, as narrativas introduzidas nos itens das obras Mais coisas
que toda garota deve saber e Coisas que toso garoto deve saber também sugerem
a ilusao da realidade; além daquela ja citada, que demonstra os nimeros de
jovens que ficam paraplégicos a cada semana no Brasil, ha outras, como:

Midrcia, 17 anos. Eu estava numa festa meio caida quando alguns
amigos sugeriram ir para a casa de um deles, que ia ser mais legal.
Fomos em trés carros. Estranhei que eu estava sozinha com o
Jodo, no carro dele, enquanto os outros dois carros tinham quatro
e trés pessoas. Mas ndo disse nada. Jodo falou que precisava passar
no apartamento dele para pegar uns CDs ¢ bebida. Chegando 14,
ele me ofereceu algo para beber. Nao aceitei. Ele tomou uisque,
direto na garrafa, e falou que ia pegar os CDs no quarto. Dali a
pouco, ele me chamou: “M4, vem ver que legal!”. Entrei no quar-
to dele, mas no o vi. Ele apareceu de trds da porta, que fechou ¢
trancou. Me jogou na cama dele, de barriga para baixo, ¢ me for-
gou. Quase sufoquei com o rosto enfiado no travesseiro. Ele era
muito mais forte que eu. Nos primeiros minutos, tentei resistir,
me virando e esperneando. Mas para me mexer um centimetro era
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preciso fazer muita forga. Logo eu estava esgotada, com o coragao
na boca (VILELA, 1998, p. 31).

Cldudio brigou com seu grande amigo Mdrcio (ambos com 14
anos) por causa de uma menina. Descontrolado, meteu a mio na
boca do outro. O ex-amigo perdeu os quatro dentes da frente e
Cldudio cortou um nervo da mio (nos ex-dentes do banguela).
Resultado: Mdrcio vai ter de usar protese pelo resto da vida (com
todos os problemas e custos que isso acarreta) e Cldudio nao con-
segue fazer, com a mio direita, coisas simples como escrever ¢
digitar (VILELA, 2000, p. 40).

Essas micro-narrativas inseridas rendem credibilidade ao leitor, pois
os depoimentos aparentemente reais o fazem pensar que ¢ possivel acon-
tecer determinada situagao, visto que ji ocorreu com “Madrcia”, “Cldudio”
ou “Marcio”. Esse recurso ¢ utilizado em obras juvenis por uma simples
justificativa, que o préprio autor de Coisas que todo garoto deve saber fornece:
“Imagina-se que ¢ porque a morte e os grandes problemas estejam muito
distantes da maioria dos jovens. O adolescente sente-se imortal e invulnerd-
vel. Acha que nio vai acontecer com ele. E quando acontece...” (VILELA,
2000, p. 38). Sendo assim, as situagoes se tornam mais concretas (ainda que
elas possam ndo existir de fato, que possam ser ficgiao do autor), o que pode
fazer com que o adolescente tome mais cuidado.

A argumentagio ¢ feita por meio do contrato entre enunciador e
enunciatdrio, como ja aqui dito, mas também por meio dos recursos uti-
lizados na persuasio e interpretagio. “Pelo contrato, o enunciador deter-
mina como o enunciatrio deve interpretar o discurso, deve ler “a verdade”
escrita. Para isso, o enunciador constréi todo um dispositivo veridictdrio
e deixa marcas no discurso que devem ser analisadas pelo enunciatario”.
(BARROS, 1988, p. 63).

Os discursos das trés obras correspondem a textos temdticos, em que
hd uma grande aproximagao subjetiva por parte do enunciador, a fim de
provocar o ja citado efeito de realidade. Quando, no entanto, o enunciador
quer tornar seu discurso ainda mais real, ele se vale dos exemplos reais cita-
dos, o que torna os textos figurativos. Assim, o tema da violéncia, por exem-
plo, ¢ figurativizado por “Cldudio” e “Mdrcio”; o tema da violéncia sexual
¢ figurativizado por “Cldudia”, entre outros casos citados. E a configura¢io
discursiva principal das obras, o comportamento, vai sendo construido por
meio da jun¢ao de todos os outros assuntos que o compoem.

Assim pode-se dizer que os trés manuais analisados consistem em
um discurso com conteudo tradicionalista. O uso de uma linguagem tipica
dos adolescentes e os exemplos de situagdes modernas nada mais sao do
que procedimentos de sedugio estabelecidos pelo enunciador em relagio ao
enunciatdrio, que dao uma aparéncia de “modernidade” ao texto, embora
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isso, na verdade, seja o procedimento comum do processo persuasivo, visto
que os conceitos abordados nas obras (como, por exemplo, de que as me-
ninas devem ser mais bem comportadas do que os meninos) sao tratados a
partir de uma perspectiva que reafirma o comportamento tradicional. Nesse
sentido também, ¢ possivel afirmar que, em muitos momentos, o verdadeiro
interlocutor sejam os pais dos adolescente a quem aparentemente os discur-
sos se dirigem. A utilizagao da linguagem acessivel ao jovem ¢ uma maneira
de apontar as questoes de forma acessivel e diddtica, conforme jd foi aqui
demonstrado, a servi¢o do adulto que pretende intervir sobre o adolescente.
O que estamos querendo dizer, entdo, ¢ que os manuais de comportamento
para jovens tem no adulto seu comprador porque funciona como uma ponte
para o fazer educacional que cabe ao adulto.
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