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HISTORIA DAS MULHERES EM MITOS E CONTOS DE
FADAS

HISTORY OF WOMEN IN MYTHS AND FAIRY TALES

Denise Gabriel WITZEL

Resuma A partir de um recuo historico, este trabalhovidibilidade a discursos que

implicam processos de subjetivacéo/objetivacdardberes. Ancora-se sobre o pano
de fundo da relacdo entre sujeito, verdade e pquag verificar procedimentos

reguladores que produziram, na ordem mitica edaédiscursos de verdade sobre o
ser feminino. Parte-se do principio de que, muitdsndo que narrativas que falam
sobre a mulher, elas retratam normatizacdes sobue cerpo, sua alma, seus
pensamentos, suas condutas. Assim, mitos e coetdadas sdo aqui examinados
como uma profusdo de discursos que abrigam pratrcedelares e orientam, sob

regimes de governamentalidade, para modos deaggr. e

Palavras-chave Identidade do feminino; Foucault; Mitologia; Cositde fadas.

Abstract: From a historical retreat, this work gives visityilto discourses that imply

processes of subjectivation / objectivation of warriéis based on the background of
the relationship between subject, truth and poteeverify regulatory procedures that
have produced, in the mythical and fairylike ordiscourses of truth about the female
being. It is assumed that, much more than narsatikiat speak about woman, they
depict standardizations about her body, her sced,thoughts, her behaviors. Thus,
myths and fairy tales are examined here as a poofusf discourses that place

modeling practices and guide, under regimes of mowentality, to ways of being and

acting.
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Introducéo

Michel Foucault, em seu curso @ollege de Francele 1978,
discorre sobre a nogdo de governamentalidade. dhamade pensar
nos atos de governar de um soberano — sobretuddei@aque isso
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seria gerir territorios e populac¢des — o filosafquieta-se com o como
governamos € com O como sSomos governados; da réleetacdo
existente entre o governo de n0s mesmos, 0 gOBIAMULros € 0
governo do Estado. Insere tal nocdo no cerne dediseussdes sobre
0s micropoderes exercidos nas e pelas relagcbediarats, com o
intuito de examinar mecanismos de controle socigldesidual. Em
suma: ele entende que governar nao se resumera pefiica, mas a
maneira de dirigir a conduta dos individuos ou gagos: governo
das criangas, das almas, das comunidades, dagfgmdds doentes.

Ancorado, fundamentalmente, nessa forma de pensamen
este estudo retraca parte de um itinerario deswantia historia das
mulheres, com o objetivo de dar visibilidade aipe&tde governo que
impuseram um modo de ser e de agir do feminino.tdduvezes
invisiveis, porque distantes, e sofisticadas, epsaticas colocam em
jogo varias matrizes de poder cujos discursos @apli disciplinas,
codigos morais rigidos e autoritarios. Um recudodhiso revela um
sem nuamero de séries e de lugares discursivosiesligara o governo
do corpo, da alma, dos pensamentos e das condenasputras
palavras, para os modos de ser das mulheres. Desdes lugares,
ganha especial relevo a tradicdo mitolégica e dualizacdo em
contos de fadas.

Assim, sob o pano de fundo da relacdo entre verdagidto e
poder, na esteira da analitica foucautiana, refemonos certo trajeto
histérico que nos leva ao feérico mundo do feminD@aremos relevo
a processos de subjetivagdo/objetivacado retornameite dos tempos,
época em que as mulheres governavam, para, ertiacdr o mito da
Psiqué e suas reinvenc¢des no extraordinario murdocdntos de
fadas, época em que as mulheres passam a seraga®rn

Ressalte-se que é dificil imaginar alguém que, doi@nianca,
ndo tenha se envolvido com a atmosfera magica aue<x de fadas,
verdadeira fusdo de fantasia e realidade, em cajaat conflituosa
convivem personagens inesqueciveis. Se, de um ladses
personagens conquistam, h& séculos, criancas adnh toda parte
do mundo, de outro, esses mesmos personagenalimtggdesafiam
historiadores, psicélogos, criticos literarios,rapblogos, socidlogos,
professores e analistas de discursos, dentre tamittes que se
inquietam com as historias de princesas, reis mhaaj madrastas,
bruxas malvadas e fadas boazinhas, passadas dé@em geracéo.
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———Histdria das mulheres em mitos e contos de fadas

Sao historias que, ao tempo em que nos encantapetpam modelos
de sociedade e, especialmente, de figuras femirifidgeis, doceis e
ingénuas — fortemente estereotipadas no imagisadial.

Mulheres nos tempos fabulosos

Contar e ouvir histérias sdo praticas social eucalinente
indissociaveis do ser humano, desde as mais amiigjhzacdes. Quer
como personagem (uma deusa ou sacerdotisa), quer contadora
(ama, tia, ma@e ou avd), a mulher sempre ocupouugar importante
nessa pratica perene. Lembremo-nos das fiandeiras mp Idade
Média, teciam os fios das roupas e, paralelaméstegam os fios de
tramas narrativas povoadas de encantamentos maginésicos. Pela
voz e gestos de narradoras habilidosas, descodima{se seres
sagrados, ninfas se definhando de amor por um humiaerdis
destemidos, monstros apavorantes, criaturas adetstae tantos
outros. Lembremo-nos, também, da Sherazade, tatvemelhor
exemplo do lugar da mulher no seu milenar envolabmeom ato de
contar historias; o melhor exemplo, sem duvida,adémanha da
mulher para resistir ao igualmente milenar exeocide poder
masculino, pois foram suas estratégias de comjista ao longo de
“Mil e uma noites”, transportaram o tirano paraadd de 1a, a regido
encantada onde o que importa acontece. Galvanizamediocom suas
histérias tdo fantasticas quanto reais, Sherazewldird a perversidade
do soberano, salvando sua vida e todas as demarelds daquele
reino.

Esse lugar de contista certamente contribuiu pam as
mulheres desempenhassem os principais papéis mésscde fadas
como camponesa, princesa, bruxa ou fada (MENDES0)2Mas
guando as mulheres se transformaram nessas pezssrtag famosas
guanto instigantes? Onde e como surgiram os coetéedas? Por que
o atual império das imagens ndo retirou a forca tadicionais
narrativas?

As hipbteses quanto a sua origem sdo muito im@gcisa
medida em que eles derivam da pratica oral: podensurgido na
Idade Média ou ser de origem ainda mais remotagasiu® as
narrativas da india e do Oriente. Um famoso comima o da
Cinderela, por exemplo, ja teria sido contado nam&mo século IX
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d.C. Contudo, o fato indiscutivel é que muitos dostos que foram
preservados e que sao reproduzidos hoje foram tamhogipor Charles
Perrault, na Franca do século XVIIl e, mais tartegvivados e
redefinidos pelos irméos Grimm, na Alemanha dolséXIX.

H& que se sublinhar um ponto bastante importarute: os
contos de fadas pulsam os mitos. Isso signifida,osolhar discursivo,
que as palavras ditas por princesas, bruxas, fatepeuzinhos e
lobos, assim como suas agdes, ndo esquecem getsstrilas tramas
interdiscursivas, irrompem discursos remanescerdas tradicdo
mitolégica, ou seja, nos contos, ressoam as vazesupjetivaram as
mulheres 14 no tempo fabuloso dos comecos, époagiern poder era
exercido por mulheres divinas.

Com efeito, um olhar atento para o inicio da hiatd@a
humanidade flagra marcas historico-culturais quarteantropélogos
a crerem na existéncia de uma sociedade matriavtas do que
“‘crerem”, eles descrevem um tempo em que as mulheram
soberanas, cultuadas, porque associadas a natbl@zaepresentavam
a lua e, por isso, eram celebradas como deusasnio a da
fertilidade, capazes de presidirem a vida e a moaiém de
conseguirem proteger as colheitas. Comandavanmgniade, todos os
elementos e os homens. Estes viam na mulher uma foéagica e
misteriosa, tdo maravilhosa quanto o proprio usiveprincipalmente,
porque consideravam a maternidade uma manifestaljédima,
portanto, associada ao sagrado. Assim, as druigdesassacerdotisas
gozavam de uma autoridade prodigiosa nessa soeiepaliteista,
paga, concentrando em si tudo: beleza — saber er.pBda, pois, a
época da vida regida e controlada por uma Deusa-mae

Ao passar rapidamente pela histéria do matriarc&dwrot
(2005) pontua que seu desaparecimento se deu,gpasjaociedades
barbaras, matriarcais e matrilineares eram quietaizes, mas
estagnadas. Isso propiciou a irrupcdo da violémgahistoria, o
aniquilamento do poder feminino e a emergéncia grpsso. “A
virilidade é guerreira, mas produtiva; a feminidda é docura
languida” (PERROT, 2005, p. 267). Representacasiderada pela
historiadora como a forma mais tradicional de seeber a diferenca
entre 0s sexos.

Observando o fim da hegemonia feminina, sob o poatzsta
religioso, pode-se dizer que ele data no momentogam aquela
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———Histdria das mulheres em mitos e contos de fadas

Deusa-mée foi substituida pelo Deus-pai (Javé ovd)ea divindade
imposta e consagrada pelo monoteismo judaico-grifidsse outra a
histéria, talvez hoje no lugar de “Pai nosso queigsno céu...”,
diriamos “M&e nossa...” 0 que, segundo Mendes (2030ia mais
coerente com a imagem da criacdo. Entretanto, lmrhecemos as
evolugbes dos fatos: os interesses se voltaramapsegimentagéo de
uma sociedade dos homens. Para sermos mais preaisceacdo ao
ponto na linha do tempo histérico em que essa dade foi erigida,
consideremos 0 momento em que o mundo ocidentabpasrezar a
biblia do patriarca Abrado, literalmente, ou sejaando os hebreus
deram inicio ao poder pastoral, voltado para osrgal a ética e a
cultura cristds, marcando rupturas, novos acongetios, emergéncias
e praticas de individualizacdo (FOUCAULT, 2008).

Sobre essa patriarcalizacdo da sociedade, notatiaswhre o
processo de cristianizagdo que tomava como objetonduta dos
individuos, Foucault (2008, p. 251), quando tradgpdder pastoral e
das “revoltas de condutas”, ajuda-nos a entender ag efeitos
daquele poder, no periodo de implantacdo da “satvdaes almas” das
mulheres. Estas que, antes divinizadas, passarsen tentadas pela
subversdo de um poder que as dominava e as ndfaRRQT, 2007).

Em seu curso sobre “Seguranca, territério e popgolac
particularmente @ aula de 1° de mar¢co de 1978oucault (2008) da
prosseguimento as suas discussdes acerca da relitéaeligido e
politica, ou melhor, entre o pastorado e 0 govefAxwomostrar como 0
pastorado “pdde de certo modo explodir, dispersae-sadquirir a
dimensdo da governamentalidade” (p. 255), ele W&voea ideia de
gue o governo é uma conducdo de “condutas” e dengsesuas
fronteiras, coexistem movimentos de resisténciaochmados de
“contracondutas”. Pensando nas técnicas de podestorph
caracterizadas pela presenca de um pastor aptmi os individuos
dispersos e, com eles, formar um rebanho a seuzimmem direcdo a
salvacao, Foucault observa que ndo poucos queenrorduzidos de
outro modo, por outros condutores, por outros paste para outras
formas de salvacdo. Quer dizer, esses que resiatiapoder pastoral
ndo o faziam na forma de uma recusa do poder ofuregdo de uma
revolta politica ou, ainda, porque se achavam idisg por uma
exploracdo econdmica; sua “contraconduta” ia demtnc ao governo
da individualizacdo, cujas técnicas mais difundidesm a exigéncia
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de uma obediéncia total e a extracdo da verdadmijéito mediante
exames de si, interrogatorios, exercicios espistuairecdo de
consciéncia, reconhecimento de culpa e, sobretadissao.

Todas essas praticas de salvacdo provocaram impesta
efeitos subjetivadores do feminino, pois, no momeem que se
definiam os contornos da sociedade dos homeng,dokipreceitos da
austeridade cristd, principalmente ao longo dald#tde Média, muitas
mulheres precisaram produzir outras e diferentedades sobre si;
precisaram, a bem dizer, submeter-se a todo ungadairmalizante
de seus atos e palavras. A atencao sobre elas, gifava em torno da
obediéncia as condutas impostas por clérigos ergantes homens.
Passaram a ser constantemente avaliadas e vigiadasses senhores
imbuidos de ideais “misdginos”, porque “convencidasimpureza e
da inferioridade da mulher, e até mesmo da suadage” (PERROT,
2007, 88). Isso explica a atracdo de algumas nmedhmara as “revoltas
das condutas”, como destaca Foucault:

revoltas de conduta estdo muitas vezes ligadaspafiijlema das
mulheres, do seu estatuto na sociedade, na soeietaitl ou na
religiosa [...] floresceram nos conventos feminifo$ vocés veem
também todos os grupos que se constituem em t@smudlheres

profetizas na Idade Média (2008, p. 259, grifos meus).

Foi assim, no exercicio da contraconduta, que suitalheres
profetizas, herdeiras dos poderes magicos e didaosadicdo paga,
foram transformadas em feiticeiras. A desobediédessas mulheres,
isto €, o fato de elas ndo se submeterem as ventideeus pastores
(catolicos) e de nao renunciarem suas crencas &or fd& uma
identidade cristd, provocou um dos mais intensosimentos de
repressdo do ser feminino. Estou me referindo aibsinbis da
inquisicdo que, diante de condutas femininas staspéanterpretaram-
nas como uma ameaca, um perigo e uma ofensa aidadel Dai o
grande incéndio da histéria que silenciou milhaesulhere’s

1 As leis que regiam o certo e o errado em relas&madutas das mulheres feiticeiras,
particularmente em relagéo as atitudes ditas neciyae justificavam a sentenca de
morte no fogo purificador, baseavam-se nos escutmsMalleus Maleficarum
publicado no ano de 1486. A caga as feiticeirastaceu de forma mais exarcebada
entre os séculos XVI e XVII, na Alemanha, Suican€r, Itdlia e Espanha; estima-
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———Histdria das mulheres em mitos e contos de fadas

Mas o que, mais precisamente, o poder pastorabvaya
nessas mulheres, a ponto de persegui-las durantl®sépara queima-
las vivas? Muitas coisas, segundo Perrot (200&}: @ésrespeitavam a
razao e a medicina, em funcéo de suas praticacasagnanifestavam
uma sexualidade desenfreada, afrontando os coedut® conduta
gue definiam idades (o0 sexo era interditado na peumsa) e posicoes
(a Unica posicdo aceita era a mulher deitada entetmosobre ela),
além de ignorarem as orientagcdes para fazerem s®rente com o
objetivo da reprodugdo. Tendo em conta essas conulatas, e
muitas outras, foram associadas ao Diabo, ou diria-se que elas
eram o préprio Diabo.

Ao entenderem as feiticeiras constituidas por upesgssao
demoniaca, elas deixaram de ser representadas icmpas belas,
dotadas de um corpo jovem e sexuado, feito parearepe para a
maternidade, tal como eram na antiguidade. Foransfiormadas em
seres envelhecidos, horrendos e assustadores fgbarao minimo.
Além disso, todo esse mal a elas atribuido pelw clé forca a eterna
desconfianga com relacdo a Eva e ao eterno emadtetn da Virgem
Maria. Toma-se como esteio o modelo da mulher sero £m
contraste com aquela sexuada, pleno de prazeiz dapatrair e matar
os homens. Em resumo, acreditava-se que uma migfitaseira
matava com seu olhar, “ela tem mau-olhado”; tinhpretensédo ao
saber; desafiava todos os poderes: “0 dos sacerdiie soberanos,
dos homens, da razdo” (PERROT, 2007, p. 90). Dem®japois,
seguir outras orientacdes de condutas.

Contudo, a despeito da eficiente estratégia queuesilenciar
as feiticeiras, elas ndo foram totalmente caladasmedida em que
permanecem na memoria popular e historica. Senddsivbs séculos
de perseguicdo ndo foram suficientes para fazetooda feiticeira ruir
sob novos acontecimentos. Ainda que alvo contimususpeitas, elas
resistiram nas pequenas aldeias e cidadezinhag, andlandeiras
solitarias, buscavam recuperar sua identidade de“Natureza”. Mas
€ nas narrativas folcloricas, transformadas emosode fadas, que o
elo entre a mulher e os poderes ocultos pode seontado
abundantemente.

se que noventa mil mulheres foram queimadas nagimdaa e a mais famosa,
certamente, é Joana D’Arc.
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Mulheres: do mito aos contos de fadas

Mito ou conto? Para além do fato, até certo potdao) de
que conto e mitgontam ja que sao narrativas de carater retrospectivo,
atualizando ecos do memoréavel, ha que se consigeeao passado a
gue cada um se refere é distinto: o mito revelasegu herodis
fabulosos, seres sobrenaturais, para explicarstéexia, a realidade e
a origem da vida no universo; os contos, e aqoi éaclusivamente
dos contos de origem popular dos quais derivaranoo®s de fadas,
inscrevem-se no espaco da ficcao.

Surgiram 0s mitos a partir do momento em que, nos
primordios, os homens se deram conta de que aematdrumana
precisava ser explicada, tal como fazem as rebgdie hoje. Assim,
tudo que cercava nossos ancestrais era passivgledtionamentos,
encantamentos e receios. A forma simples do mitmnaenta Brunel
(1998), é constituida pelo jogo de pergunta e gaptuma resposta a
qual ndo cabe outra pergunta, pois ela se anulmgtante de sua
formulacdo: é uma resposta decisiva’. Naquilo queito revela,
encontra-se o ser, o deus, as praticas fortemgyateéak a magia da
condicdo humana e divina. Isso faz dos mitos urstiie sagrada
atravessada por simbolos, desafiando-nos a enxpegaralém das
fronteiras esfumagadas em que vivem o0s seres hgmamire o
conhecido e o mistério, entre o consciente e msgente.

Em seu conhecido estudo sobre a morfologia dososo
fadas, Vladimir Propp apresenta, sob o ponto d& @strutural, uma
tese segundo a qual existe nos contos tradiciomaisimero limitado
de funcdes e uma sucessao idéntica de acontecBnenioseja, 0s
contos sdo constituidos por invariantes. Sua igasto parte dos
contos russos de Afanassiev e os resultados, logeeguida, foram
exportados para a analise dos contos do mundoont&m os riscos
de erros inerentes a qualquer tipo de generalizaggm essa. Um
exemplo rapido do que constatou Propp € que, ema,regm
personagem, na falta de algo, parte em busca déogueca conquistar
sua felicidade, que se encontra na forma do cagam&inderela” e
“Branca de Neve” se encaixam estruturalmente resggema.

Questionando-se sobre a possibilidade de haver arigam
comum para todos os contos, o linguista russo cheganclusdo de
que as praticas ritualisticas de povos primitivetsi@ subjacentes aos
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contos. Praticas que enriqueceram o0 imaginario @dgiane de
informacbes sobre como era a realidade social dedet@rminado
povo, seus costumes e suas crencas, além de igfiemaobre o
préprio ser humano. E € no ambito dessas vibrapagicas e anseios
por explicagBes, numa época cheia de seres quamfno invisivel
e no inefavel, no imprevisto e no improvavel quegguo personagem
mais famoso dos contos de fadas, ainda que sejauarpresenca: ela
propria, afada

Derivada do latinfatum fada pode significar destino. Por essa
vertente, as fadas seriam descendentes diretd®adzss romanas que,
por sua vez, remetem as Moiras, divindades gretgtificadas por
seus poderes de controlar e determinar o destsiondatais. Eram trés
as Parcas: Clotho, Atropos e Lachésis. Uma eraraddira e, por
ocasido de um nascimento, ela tecia a teia estapele o tamanho do
fio conforme o tempo de vida daquele bebé; a arralava esse fio
durante o tempo de existéncia do mortal; a terceindava o fio
guando chegado o momento de ele morrer. Vé-se, pos essa
concepcdo de mulher controladora dos destinos, poderes para
decidir sobre a vida e a morte, encarna a partenfiemanteriormente
assinalada, que passou a ser mais tarde, com otadigecristianismo,
o Deus unico e criador.

Essas Parcas eram conhecidas cdma Fata significante
gue, nas linguas modernas, transformou-se em fadtugués)fata
(italiano), fée (francés)fairy (inglés),feen(aleméo) éada(espanhol).
Ao observar a raiz comum desses termos e o fatpuées primeiras
referéncias as fadas, como personagem ou figuaés emergem na
Idade Média, mais precisamente na literatura cdrbesvaleiresca de
raizes celtas, Coelho (2008) entende que ndo héadiquanto a
afirmacéo de que as fadas tiveram uma origem comum, remoto
passado pagdo, ha muito enterrado. Estavam ligaatasultos e ritos
religiosos dos Celtas, povo que, por volta dosleédl e VI antes de
Cristo e VI e VIl depois de cristo, viveu espalhguilo continente
europeu, mas que se concentrou na regido da Gwlje, Franca,
durante séculos.

Extremamente misticos, os celtas cultuavam as madhe
dotadas de poderes sobrenaturais, cuja relevaadigstoria sagrada e
nos acontecimentos que irromperam nos fabulosgsoeprimordiais,
a perenidade das fadas encarregou-se de mostraro @gemplo,
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tomemos o mito da Melusifhamulher-fada reinventada em varias
versdes, mas que sempre guarda o traco fundargerdema mulher
muito bela e muito poderosa, encarnando forcasain 8 do Mal; da
cintura para baixo, ela assume a forma de umargerp® mito dessa
mulher permite uma aproximagao com o drama vividia primeira
mulher da concepgao cristd, na medida em que saiativas se
entrelacam pela presenca da serpente e pela nefaigiBe do corpo
ambiguo.

Mediante um processo irreversivel de mutacdo, assfa
chegaram até nos, guardando marcas de seus aspeittoss.
Cristalizaram-se como mulheres associadas tantoastsmentos das
criangas, capazes de interferir no seu destinontqua natureza,
capazes de governar o ar, a terra, o fogo e as §gjlfades, ninfas,
salamandras etcsdo algumas dessas fadas). Em linhas gerais, elas
sobreviveram ao aniquilamento dos ritos pag&dosvegm 0s contos
de fadas como seres dotados de virtudes e de npaitieses magicos,
presidindo a vida dos personagens, auxiliando-@ndp esgotadas
todas as possibilidades naturais para a solucéiade problema. O
avesso também é verdadeiro, ou seja, esse satulieyique age como
protetora e guia, pode ser, também, uma bfagada a provocar o
mal. N&o raro, 0 senso comum reconhece que fadaxa bao as duas
faces da mesma moeda, a mulher.

Uma vez apresentadas as fadas (e as bruxas) cemquiqies
daquele poder feminino, tdo presente nos primdrdimas téao
combatido, temido e queimado pelo poder judaicst&o, vale
rememorar 0 mito que mais fortemente vai ecoar iSoutso dos
contos de fadas. Trata-se da célebre narrativddgita que fala da
historia de amor de Psiqué e Cupido.

2 O mito melusiano gira em torno da seguinte tramarada por Jean d'Arras (1392):
Melusina é filha da fada Presina e do rei ElinasAttzania. Em uma noite na
floresta, aceita casar-se com Raimodin e protegdiboa condicdo de ele nunca vé-
la nos dias de sabado. Levavam uma vida de fetleigafartura, até que Raimodin é
persuadido a desobedecer a interdicdo e descadrgredo da esposa: ela na parte
de cima do corpo era mulher e na parte de baixauera cauda de serpente. O
marido nada disse, mas quando um de seus filheade@ uma abadia e mata cem
monges que la estavam, Raimodin comeca a enxergaménio na figura da fada.
Ao acuséa-la publicamente de ser uma traicoeiraeatepe a responsavel pela
monstruosidade cometida pelo filho, a fada se matimseia em um dragao, foge
voando e desaparece.
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Todos os autores de que temos conhecimento eageenf
referéncia ao mito da Psiqué, Graziani (1998)thRétein (1980) e
Mendes (2000), por exemplo, afirmam que ele reraetana Unica
fonte: o “Asno de Ouro”, de Apuleu. Essa famosdohias de amor
provavelmente nasceu muito antes, mas foi consagradmitologia
grego-romana, sob a pena daquele escritor latmagénulo Il, da era
cristd. La Fontaine, contemporaneo de Charles #erfai um dos que
reescreveu esse mito intitulando-o “Les amours dgche e de
Cupidon”, em 1669, ndo sem antes passa-lo peloo cda
racionalizacdo e da moralizacdo. As aventuras dgqu@sestdo,
portanto, encaixadas no meio das aventuras de ,Lageersonagem
metamorfoseado em asno. H4 um momento em que utha ve
carcereira narra a historia de Psiqué, ndo pari lgie a escuta com
atencdo, mas para Caridade, uma jovem cheia de mexwustia,
raptada no dia do seu casamento. A velha contegurge.

Psiqué era uma princesa de extrema beleza, admeada
adorada pelos homens como se fosse uma deusa.ioes® inveja,
Vénus (Afrodite) exigiu que seu filho Eros (Cupido)deus do amor,
castigasse Psiqué, fazendo-a se apaixonar pelavindas criaturas.
Mas ao vé-la, foi ele préprio quem se apaixonodumadamente. O rei,
pai de Psiqué, decidiu consultar o oraculo pararsgnal seria o
destino da filha, assustando-se com a revelac@muelela deveria ser
exposta num deserto, para ser entregue a um moalstio (uma
serpente). No entanto, isso ndo passava de unzégsr para que o
vento Zéfiro pudesse roubar aquela que o Cupidgealdevando-a a
um palédcio encantado. Uma vez sozinha, todas sortsides eram
atendidas por vozes misteriosas e sua vida eraadadde muita
riqueza. A noite, ela celebrava suas nupcias cesposo amado, mas
sempre invisivel. Certo dia, suas irmas invejosaanfi autorizadas a
visita-la e, movidas pela inveja, persuadiram Fsigudesvendar a
identidade do marido, dizendo-lhe que o invisival ea verdade, uma
serpente que queria mata-la. Munida de uma toalmaefaca, Psiqué
surpreendeu o marido dormindo, mas ao ver que rleoelindo
Cupido, sua mao tremeu e ela deixou cair uma getaleb quente
sobre Eros. Este acorda queimado; argumenta queatid conviver
com tamanha suspeita; alga voo e desaparece.

Psiqué reintegrou-se no mundo dos mortais e, clee@ilpa e
desespero, quis se suicidar, mas deus P& integveiacconvenceu a
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reencontrar 0 esposo. A partir dai, ela teve qiemar a furia de
Vénus e realizar as mais arduas tarefas que a begirapos, inclusive
uma descida ao inferno. SO obteve sucesso, pooyoeghs, plantas
aquaticas, uma aguia e uma torre ajudaram-na &aedbdas as
tarefas com éxito. Contudo, tomada por outra cigdake, caiu mais
uma vez em desgraca. Ao trazer do inferno uma cargendo beleza,
a pedido de Vénus, ainda que advertida de que opderip olhar

dentro da caixa, ela repetiu a transgressédo: nar ldg beleza, ela
deparou-se com um sono da morte, caindo desfaldealasalva por

Eros e acabou ganhando a imortalidade do grandedie®@limpo. No

devido tempo, nasceu VolUpia (Prazer), a filhaakat

Esse mito sobrevive em um sem-numero de intergiretae
versdes, dentre 0s quais ganham destaque os danBranca de Neve
e o da Cinderela. Note-se que, ao recompor a tasistércelebracdo do
amor da Psiqué, esses contos acentuam a dimer&s&a fenagica e
atenuam as indicacbes de iniciacdo sexual. Em dirgerais, o0s
principais temas e elementos que reaparecem naquaieos de fadas
e, em decorréncia, reaparecem na publicidade §aprifficesas de
extrema e imortal beleza; (ii) reencarnacdo de ¥éras personagens
das madrastas mas; (iii) irmas invejosas e ardaraas a cumprir, a
exemplo da sina de Cinderela; (iv) o sono da martenesmo da
Branca de Neve (e, a titulo de complementacdonbém o sono da
Bela Adormecida); (v) o amor perfeito com passapqrara um
casamento com final feliz para sempre.

Acrescente-se que a divinizagdo da personagem, ntoreen
gue ela alcanca o poder maximo, a imortalidadendé, por acaso,
silenciado em todas as narrativas infantis (MENDBE@)0). Essa
divinizacdo seré reverberada num outro espagcoanit@m propositos
bem especificos: o da tradicao religiosa cristds podivinizagdo de
Psiqué reaparece na Assuncdo de Nossa senhoraa Nessma
perspectiva, a proibicdo, a desobediéncia e ogcastimetem a redes
de memoria que envolvem ndo s6 o mito da Eva, erabédm “todas
as historias de personagens femininas, a partirmmoteismo
patriarcal” (MENDES, 2000, p. 38).

Algumas anadlises de orientacdo psicanalitica sobrenitos
sdo importantes de serem recuperadas, como a ddiane
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Betthelhein (1986) por exemplo. Primeiro, ha que se pontuar que esse
psicélogo defende a ideia de que, no mito da Psigug&emplo de
muitos outros, h4 um depositario de significacGerscientes, a
partir das quais é possivel desvelar, além dos édpps do
inconsciente coletivo, valores sociais e morais spiperpetuam. Com
outras palavras, 0s mitos (e os contos) sdo wsio® um conjunto de
acles e de personagens através dos quais o semdismaeconhece;
as etapas repetidas, como sofrer provocacoes, teamcqerigos e
conseguir vitorias, contribuem com o auto-desenmwnto, na
medida em que encontram nas narrativas os sigiificde sua propria
existéncia. E o que ele explica na seguinte passage

[...] para dominar os problemas psicolégicos dsamento [...] a
crianca necessita entender o que esta se passantto de seu eu
inconsciente. Ela pode atingir essa compreensaopne isto a
habilidade de lidar com as coisas, ndo através afapeensao
racional da natureza e conteudo de seu inconsciemas
familiarizando-se com ele através de devaneio®pgaldos [...] com
isto, a crianca adéqua o0 conteddo inconsciente aagadias
conscientes, o que a capacita a lidar com este eidnt
(BETTELHEIM, 1980, p. 16).

Quando tece consideracdes sobre a historia daé>stpi se
concentra na rede simbdlica do mito para analisarluz das
formulacdes freudianas, a sexualidade da Psiquégjaua sexualidade
de toda e qualquer mulher. Associa, por exempls, &asiedades
sexuais amorfas da moca inexperiente” e “a morteaalicdo de
donzela” ao momento em que ela é entregue paranstrocserpente;

3 Bruno Bettelhein, psicélogo, escreveu o famosmIifA psicanalise dos contos de
fada”, de orientagdo freudiana. Ele se interessava pelalpgia infantil e propunha-
se a orientar pais e educadores com relacao a timg@ dos contos tradicionais
para a construcdo e o desenvolvimento emocionate¢ectual da crianca. Em sua
perspectiva analitica, os contos possuem uma relEvéeducativa e formativa,
porgue, ao ouvir as narrativas, ocorre uma resstmatas inquietagcdes pessoais,
ajudando os pequenos a (re)elaborarem seus cenfiittmos e, assim, eles se
sentem mais seguros e compreendidos. Escreveur@ téndo em vista os
profissionais da area, e ndo os tedricos, daieeleirh carater mais pedagdégico e
pratico; dai, também, ter conquistado tanto sucessoando-se um dos mais
conhecidos estudos dedicados aos contos de fadas.
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“0 intenso sentimento negativo de uma jovem comquem lhe roubou

a virgindade” ao ato de querer cortar a cabecantEnte. Prossegue
tratando da mudanca de um prazer sexual ingénuo yrar prazer

maduro, além de outras consideracfes que giramoera ta atitude

de Psiqué iluminar Eros, atitude que, segundo oolmgjo, adverte

para o fato de que “a tentativa de conscientizgdd@to sexual] antes
de estarmos bastante maduros para isso ou quaitalgpde desvios,

tem consequéncias extensas” (p. 333). Por fimyasze

[...] apesar de todas as adverténcias quanto asthsiconsequéncias
de tentar pesquisar sobre 0 sexo e a vida, a mnfieeise contenta
com a ignoréncia sobre o assunto. Uma existénaisodéa numa
ingenuidade relativa é uma vida vazia que ndo sie pareitar.
Apesar de todas as provocacdes que tem de sofeergrascer com
uma humanidade e consciéncia integrais, a histddia pde em
davida que € isso que a mulher deve fazer (BETTHNE980, p.
334).

Ainda na esteira da psicanalise, outros estudiapositados
por Mendes (2000) entendem que a Psiqué é “a aimaudher, o
cerne da psicologia feminina, que sé pode ser ceemgiida a luz da
cultura matriarcal mediterranea pré-grega” (MENDREBQO, p. 38).
Entendem mais: a Psiqué representa a vitoria da tdminina, uma
vez que ela se envolveu numa disputa contra a Ddésa(Vénus) e,
apos duras provas, reconquistou 0 esposo e tramgiese numa
deusa. Ela emerge triunfante, portanto.

Face as andlises que seguem essa linha de ragjotgm
razdo Mendes (2000) quando observa que nao sedeode de levar
em consideracao o fato de que o mito da Psiqué& mascerne de uma
sociedade que se consolidava a luz dos interesseatdarcado. Quer
dizer, as condi¢Bes de producgdo da “vitoria” dgusisdo historicas e
estdo longe de nos fazer pensar em uma mulheegadrtunfado por
ser forte e independente. Ao contrario, ela € ueragmagem tal como
deveria ser uma mulher daquela época: fragil eiygas€oncluimos
isso, porgue ela foi o tempo todo auxiliada, priol@gamparada por
outros personagens; foram esses, na verdade, gpeojporcionaram a
imortalidade, ou seja, a vitéria. Em nenhum momesi@ decide algo
sozinha.
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[...] aceitou prontamente ser entregue ao noivostnonaceitou ama-
lo no escuro, aceitou a ideia das irmés de ilufoné-mata-lo. E
quando se viu s6 e abandonada, pensou logo erdaugs. A cada
nova tarefa imposta por Vénus, voltava a ideia dizidio. Os

obstaculos s6 foram superados gracgas a ajuda #itisr@s magicos.
Foi vencida duas vezes pela curiosidade e sO paileds sono
letargico pelas méos de Cupido (MENDES, 2000, pA2)1

A tudo isso se somam a adverténcia e a repreens@opmdo,
além da intervencdo do deus Zeus, cuja forca maximoatalizou a
princesa. Sao atitudes que d&o a ver a tradici@tatdo de poder
entre homens e mulheres.

Muitas outras consideracGes poderiam ser acrestenta
respeito da mais classica historia de amor, mas bexsem conta que,
a partir dela, sedimentaram-se dois modelos deemudluer se trate de
um mundo feérico ou real, de acordo com os saleeosspoderes que
definiram tais modelos, em tal sociedade e empat# De um lado,
temos a Deusa mée, detentora de poderes magic@encama a forca
do bem - bela e generosa com o filho - e do maejosa e vingativa
com a nora; de outro, temos a linda e jovem prancesistituida como
um ideal de feminilidade, destinada a trilhar umetadoso caminho
para chegar ao final (feliz) que a sociedade dosens |he reservou,
ou seja, o casamento. Sao mulheres, portanto, rotlest
historicamente, conforme as verdades que Ihesuétiib ora poderes
e ora fragilidades.

Assim, admitida a influéncia dos mitos de um modmal e o
da Psiqué de um modo especifico nos contos de éaddato de que o
que dizem, mitos e contos, € incontornavelmentetraiaalo,
selecionado, organizado e redistribuido por pravedios que
determinam o que pbde ser dito em dado calendarenedada
geografia (FOUCAULT, 2007), observamos que a t@ansdcdo do
passado mitico nos contos de fadas, que conhedeojmsdao a ver
Cinderelas, Branca de Neves e Belas Adormecidasiziado modos
de ser da mulher.

S&o modelos cujos padrdes de comportamentos figcoamno
imperativos constantemente rememorados.
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Consideracgdes finais

A propésito do termo “governar’, Foucault sintetiza
seguinte:

Vemos que a palavra "governar", antes de adquerdr sgnificado
propriamente politico a partir do século XVI, algarum vastissimo
dominio semantico que se refere ao deslocamentespaco, ao
movimento, que se refere a subsisténcia matergllr@entacao, que
se refere aos cuidados que se podem dispensariadiuiduo e a
cura que se pode lhe dar, que se refere tambémeaci@o de um
comando, de uma atividade prescritiva, a0 mesmgpdedntessante,
zelosa, ativa, e sempre benévitafere-se ao controle que se pode
exercer sobre si mesmo e sobre 0s outros, sobre s®upo, mas
também sobre sua alma e sua maneira de agi, enfim, refere-se
a um comércio, a um processo circular ou a um geacde troca que
passa de um individuo a outro. Como quer que agmyés de todos
esses sentidos, ha algo que aparece clarament& sermgoverna um
Estado, nunca se governa um territério, nunca serga urna
estrutura politica. Quem é governado sdo sempreopss sao
homens, sdo individuos ou coletividades. Quandfalseda cidade
gue se governa, que se governa com base nos tegidosdizer que
as pessoas tiram sua subsisténcia, seu aliments,reeursos, sua
riqueza, dos tecidos. Nao é, portanto, a cidadeocestrutura
politica, mas as pessoas, individuos ou coletiadd@DUCAULT,
2008, p. 164, grifos nossos).

Atentos a essa nocdo de governo, cujos efeitodancitanto

sobre o individuo quanto sobre a coletividade, sorfmvados a
entender que as mulheres, quando destituidas diergzode uma
possivel sociedade matrilinear, foram rigorosameytteernadas de
acordo com os preceitos de uma sociedade patridtoiths pessoas e
em muitas épocas se inquietaram com 0s procedin@moessarios
para controlar seu corpo, sua alma, suas atitugesi® pensamentos,
principalmente sob o governo da austeridade crista.

Com vistas a recuperar certo itinerario na histdlas
mulheres, examinamos jogos de verdade que prenidisge governo.
Nossas reflexdes giraram em torno da construcaorics do ser
feminino, antes deusa, depois bruxa; antes divdaizdepois queimada
viva. Os desmembramentos desses jogos contribujpana o
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delineamento de uma sociedade na qual a mulhezfsgudcomo um
ser para o homem, em meio a dizeres memoriaisgimais que
legitimam saberes sobre seus espacos e condutas.

No rastro dessa histéria, ganham especial relevmitiss e
suas (re)atualizagdes nos contos de fadas, notatmemito da
Psiqué, assegurando efeitos identitarios que boitam com os
modos de subjetivacdo do feminino. A partir dessarativa,
reverbera-se, ainda na atualidade, a tradicioméd islegundo a qual a
salvacéo feminina s6 pode ser cumprida com o §adorila mulher ao
homem, em consonancia com as estratégias de sabfi trazidas a
existéncia pelo saber e pelas praticas de enfrentas que se
desenrolaram no curso da histéria das mulheresinD&ado, afloram
imagens da figura masculina revestida de autoridfadea, coragem,
sagacidade; de outro, a espera desse homem, eaniéggea feminina,
construida como fragil, abnegada, docil e sensivel.
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