RESILIENCIA DOS SISTEMAS ALIMENTARES NO SEMIARIDO:
CONSTRUGAO DE ALTERNATIVAS FRENTE A CRISE

RESILIENCE OF FOOD SYSTEMS IN THE SEMIARID REGION:
BUILDING ALTERNATIVES TO THE CRISIS

Resumo: O presente artigo tem como principal objetivo avaliar
a resiliéncia dos sistemas alimentares no semiarido, com énfase
para o municipio de Montes Claros no Norte do estado de Minas
Gerais como um meio de construcdo de alternativas frente ao
colapso ambiental. Entendendo os meios de producdo das
populagdes tradicionais como um método eficaz e eficiente de
assegurar o abastecimento alimenticio da populacdo em meio a
tempos de crise, foi realizada uma pesquisa bibliografica em
livros, artigos, teses e noticias que tratassem da histdria das
dindmicas de producéo e venda na regido e as vulnerabilidades
ocasionadas pela capitalizacdo agraria e pela pandemia de
COVID-19. Os saberes tradicionais caracterizam-se como
potenciais alternativas societarias de gestdo ambiental que se
apoiam no aproveitamento das potencialidades locais.
Palavras-chave: Alimentacdo; Saberes Tradicionais; Pandemia
de COVID-19.

Abstract: This article has as its main objective to evaluate the
resilience of food systems in the semi-arid region, with
emphasis on the municipality of Montes Claros in the north of
the state of Minas Gerais as a means of building alternatives to
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environmental collapse. Understanding the means of production
of traditional populations as an effective and efficient method of
ensuring the population's food supply in times of crisis, a
bibliographic research was carried out in books, articles, theses,
and news that dealt with the history of production and sales
dynamics in the region and the vulnerabilities caused by
agrarian capitalization and the COVID-19 pandemic.
Traditional knowledges are characterized as potential societal
alternatives for environmental management that rely on the use
of local potentialities.
Keywords: Food;
Pandemic.
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1. INTRODUCAO

Em 2022, 125,2 milhdes de brasileiros estdo em
situacdo de inseguranca alimentar, de acordo com inquérito
divulgado em 8 de junho de 2022 pela Rede Brasileira de
Pesquisa em Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional
(Rede PENSSAN), que coletou dados entre 0s meses
novembro de 2021 e abril de 2022. A volta do pais para o
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mapa da fome mesmo apas ja ter sido considerado exemplo
internacional no combate a mesma, advém principalmente do
acirramento das desigualdades j& existentes, tais como a ma
distribuicdo de terras e a concentracdo de riquezas, somadas
a falta de medidas governamentais que assegurem a salde e
a alimentagéo da populacdo, e as dificuldades geradas pelas
crises sociopoliticas que o pais enfrenta desde o ano de 2014.
Sendo um fantasma que assombra parcela expressiva da
populacdo brasileira, a fome somente pode ser combatida
através de politicas publicas que assegurem o direito ao
territorio e a soberania alimentar, que é o direito dos povos
de pensarem suas estratégias de producdo, distribuicdo e
consumo de alimentos, garantindo o0 acesso a comida e
respeitando a cultura e a diversidade da gestdo camponesa
nos modos rurais, visando assegurar de forma duradoura e
sustentavel a seguranca alimentar dos povos (GOMES,
2012).

Dentre as diversas praticas de agriculturas
alternativas existentes no pais, ressalto aquelas praticadas na
regido norte de Minas Gerais, local onde aspectos do clima,
do solo, da vegetagdo e da historia levaram a evolugédo de
uma multiplicidade de préticas agricolas e de
agroextrativismo para gerar autossuficiéncia ainda que em
um ambiente complexo, estabelecendo-se como possivel
modelo para a adocdo de uma gestdo ambiental justa,
sustentavel, resiliente e economicamente viavel. O presente
resumo tem como objetivo levantar informacGes
bibliogréaficas relacionadas ao Semiarido do Norte de Minas
Gerais, através de uma revisdo que primeiro busca
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compreender 0s aspectos proprios do clima e como as
comunidades rurais interagem com agroambientes distintos
para produzir alimento, partindo da hip6tese que a agricultura
feita por pequenos produtores em conjunto com o0s saberes
tradicionais do lidar com a terra contribuam para a
construcdo de possiveis saidas do labirinto do agronegdcio,
gue nos conduziu a exaustdo do solo, dos recursos naturais,
dos modos de producdo, das relagdes sociais, da fauna, da
flora e dos seres humanos.

2. MATERIAIS E METODOS
2.1. AREA DE ESTUDO

O municipio de Montes Claros localizado na
mesorregido Norte do Estado de Minas Gerais € 0 sexto
maior municipio do Estado em populag&o residente, estimada
pelo IBGE em julho de 2017 em 413.07 habitantes, sendo
92% urbana e 8% rural. E considerado um centro urbano
de desenvolvimento da regido, desempenhando um
importante papel como centro urbano comercial,
educacional, industrial e de prestagdo de servigos.
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Figura 1 — Localizacdo Geografica de Montes Claros/MG

2.2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Foi realizada uma revisdo sistematica na literatura
disponibilizada em artigos e trabalhos académicos nos
periddicos de busca Scielo e Google Académico e livros que
caracterizavam o Semiarido e sua produgdo agroecolégica. O
levantamento foi complementado com auxilio de uma
pesquisa documental, utilizando materiais de natureza
diversa, em documentos que ndo sofreram tratamento
analitico, ou que podem ser reexaminados, buscando-se
novas e/ ou interpretacdes complementares, (Godoy, 1995),
sendo principalmente oriundos de veiculos de comunicagdo
em massa, tais como jornais e redes sociais, com o intuito de
levantar dados relacionados a agricultura local e sua histdria.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O Semiarido de Minas Gerais esta localizado nas
regides norte do Estado e do Vale do Jequitinhonha,
ocupando uma area de aproximadamente 103. 590 km? com
uma populacdo de mais de dois milhdes de habitantes, sendo
destes, 41 % residentes na zona rural (Platéo et al. 2015). As
regides semiaridas sdo caracterizadas por apresentarem clima
arido, deficiéncia hidrica com imprevisibilidade das
precipitacGes pluviométricas e presenca de solos pobres em
matéria organica, com temperaturas médias anuais oscilando
entre 23 a 28° C (CRUZ; RIBEIRO; GALIZONI,2018). O
Semiéarido pode ainda ser visto como um processo social,
pois além de suas caracteristicas ambientais, compreende
questdes culturais, sociais, histéricas e politicas que
permanecem associadas: a seca, a fome, a migracdo, os
conflitos e os latifundios (CRUZ; RIBEIRO; GALIZONI,
2018).

A regido do Norte de Minas em sua formag&o ligou-
se socioeconomicamente ao Nordeste brasileiro, com fungéo
principal de abastecer o litoral com animais de tragdo e
alimento (PEREIRA, LOPES 2018). Entretanto, segundo
Rodrigues (2000, p. 106) durante as crises relacionadas a
mineracdo e a economia agucareira durante as épocas
coloniais, a economia norte-mineira provou-se como
autossustentavel por duas questdes principais, sendo uma a
reposicao automatica do capital investido na pecuaria devido
ao crescimento vegetativo do rebanho; e a ligagdo da
atividade agropecudria ao desenvolvimento de uma




economia de subsisténcia com fraca dependéncia do
mercado, onde em momentos de crise externa a producao
interna é intensificada (PEREIRA, LOPES 2018). A
utilizacdo e o manejo de espécies e variedades crioulas e, 0s
consorcios e sistemas agroflorestais que podem ser vistos
nessas regides, apresentam mais resisténcia ao ataque de
pragas e doencas e ao aumento de temperatura, além de
apresentarem maior persisténcia nas estacbes secas
prolongadas, demonstrando, portanto, resiliéncias as
mudancas climaticas, apesar de que o0s agricultores
demandam certo monitoramento para maior compreensdo
dos processos que levam a essa resiliéncia (PLATAO et al.,
2015).

Todavia a autossuficiéncia do mercado norte-
mineiro durou até meados da década de 1970, sendo a regido
atualmente abastecida com alimentos produzidos em larga
escala por outras regifes. Ao longo dos anos, percebeu-se
gue a nova paisagem em escala nacional e principalmente
regional configurada pelo processo desenvolvimentista
afetou os pilares de sustentacdo da agricultura familiar
tradicional, sendo eles a restricdo no acesso aos recursos
naturais; a uniformizacdo das culturas e a restricdo dos
mercados e feiras livres, provocados pelo empobrecimento
dos municipios e pela competicdo que 0s seus produtos
enfrentam com os oriundos das agroindustrias, ensacados e
enlatados acentuando ainda desniveis socioecondmicos e a
deterioragédo dos recursos naturais (DAYRELL, 1998).

Alguns dos motivos que alavancaram essa mudanca
e consequente dependéncia da regido de mercados distantes
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estdo relacionados a mudanca no lidar com a terra: se antes
0s camponeses do Cerrado e do Semiarido desenvolveram
agroecossistemas complexos, frutos de uma coevolucdo que
envolveu uma interacao histérica com a natureza e anos de
experimentacdo, construcao e transformacdo do meio com a
producéo de alimentos essenciais para a dinamica econdmica
regional, através da comercializagdo em feiras e povoados
(CARVALHO et al., 2018); para o estabelecimento de
empreendimentos predatérios, dentre os quais salienta-se a
monocultura de eucalipto, que comprometeu a reproducao
socioecondmica dessas populacdes, com agravamento de sua
pobreza material e aumento no indice de éxodo rural
(CARVALHO et al., 2018), além da perda da biodiversidade
e escassez de &gua Eichler e Ferraz (2019).

A pandemia ocasionada pelo surgimento e
disseminagdo do novo coronavirus humano (SARS-CoV2),
agente etioldgico da COVID-19, alterou as dindmicas sociais
e suas interfaces econdmicas, relacionamentos interpessoais,
comerciais, e de consumo. Tal evento caracteriza-se como
uma manifestacdo de esgotamento civilizatério, advindo de
um modo de vida desconectado da natureza e sustentado por
uma agricultura predatéria (ALTIERI E NICHOLLS, 2020)
como resultado de uma crise sanitéaria, politica, econémica,
ecoldgica e social sem precedentes. Segundo Wallace, (2020)
[...] A monocultura de capital intensivo — tanto a pecuaria
guanto a agricultura — impulsiona o desmatamento e 0s
empreendimentos que aumentam a taxa e o alcance
taxondmico do transbordamento de patgenos: dos animais
selvagens para os da pecuéria, e destes, para os trabalhadores
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do setor. (...). Dessa forma, além de provocar a estafa
ambiental, a globalizacdo neoliberal e a circulacdo de
produtos originados da producdo de transnacionais
proporcionam um ambiente favordvel ao surgimento e
disseminacdo de patégenos (CARDOSO, 2020).

A crise civilizatéria em sua vertente sanitéria,
alimentar, financeira ecolégica e socioeconémica
caracteriza-se como uma crise no modelo de producgdo
hegeménica dos sistemas agroalimentares, onde uma
alternativa ao agronegdcio é apresentada pelos pequenos
agricultores: a Agroecologia, onde um resgate a praticas
ancestrais e tradicionais posicionam o alimento como um elo
entre homem e outras naturezas como partes interligadas de
um mesmo ecossistema. Constituindo-se como um conjunto
de teorias e praticas, a Agroecologia é um padrdo técnico-
agrondmico capaz de orientar as diferentes estratégias de
desenvolvimento  rural  sustentavel, avaliando as
potencialidades dos sistemas agricolas através de uma
perspectiva social, econémica e ecoldgica.

O rural norte-mineiro passou por um processo de
urbanizagdo onde a partir da década de 1970, o urbano de
Montes Claros passou a responder por 85.154 habitantes e, 0
rural, por 31.332 habitantes (IBGE, 2009). O reordenamento
de populagdes em espacos geograficos diferentes
rural/urbano traz, associado a esse fendmeno, o transporte de
praticas e modos de lidar com a agricultura desenvolvida no
espaco rural (BRITO, AUGUSTO, RIBEIRO, 2019). Com a
adocdo de medidas de isolamento social que objetivaram
reduzir a circulacdo de pessoas com o designio de evitar o
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colapso no sistema de saude por conta da pandemia de Covid-
19 no ano de 2020, tornou-se necessario adotar outras formas
de escoamento da producdo. Para tal, os agricultores
comecaram a utilizar ferramentas tecnoldgicas e aderiram a
entrega a domicilio. As perspectivas e interfaces da entrega a
domicilio podem ser alternativas resilientes a tempos de
crise. Com o designio de repensar e construir alternativas ao
habito alimentar do norte mineiro, que sejam condizentes
com a manutencao do equilibrio de sistemas ecoldgicos e seja
coerente com a justica ambiental, adquirindo a producédo de
populacdes do campo e pequenos agricultores.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Os saberes adquiridos ap6s anos de coevolugdo no
Norte de Minas caracterizam-se como um meio eficaz e
eficiente de producdo, por propor e buscar alternativas
societarias de gestdo ambiental e da produgdo que se apoiem
no aproveitamento das potencialidades das culturas
tradicionais, estilos étnicos de apropriacdo da natureza que ja
contém importantes elementos de sustentabilidade na
ocupacdo e no manejo da terra (DAYRELL, 1998),
retomando a modos de producdo que mantenham a
integridade dos ecossistemas e a conservacdo da
agrobiodiversidade, além de possibilitar o resgate a
autossuficiéncia alimentar e nutricional da populag&o.
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