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Resumo: A teoria eliaseana do processo civilizador, que sustenta que a estru-
tura do comportamento civilizado estd estreitamente inter-relacionada com a
organizagao das sociedades ocidentais sob a forma de Estados, apresenta uma
abordagem original para se estudar a sociedade e as relagdes humanas através de
um ponto-de-vista que congrega uma perspectiva da psicologia, da sociologia e
da histéria. Entretanto, hd uma associagdo entre o processo civilizador e os pro-
cessos de colonizagao europeus mencionada por Elias em seu percurso intelec-
tual que normalmente detém pouca e por vezes nenhuma atengao daqueles que
estudam o assunto. Este artigo oferece uma exegese que descreve as diretrizes
principais através das quais Norbert Elias desenvolveu seu pensamento: as linhas
gerais de sua sociologia, o conceito de civilizagao, a relagio entre estrutura psi-
quica e formagao dos Estados, a difusao do processo civilizador europeu através
da colonizagao. Trata-se de observar a construgao de um modelo interpretativo
das interagoes sociais que tem potencial para abrir novas perspectivas de abor-
dagem historiogrifica e de construgao de objetos de estudo para aqueles que se
debrugam sobre os contextos coloniais gerados pelo expansionismo europeu.

Palavras-chave: Norbert Elias, Civilizagiao, Colonizagio, Processo Civilizador,
Teoria.

Abstract: The eliasian theory of civilizing process, which upholds that the struc-
ture of the civilized behavior is narrowly interrelated to the organization of occi-
dental societies under the form of States, presents an original approach the study
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on the society and the human relation through a point-of-view that gathers the
perspective of psychology; sociology and history. Nevertheless, there is an asso-
ciation between the civilizing process and the European colonization processes
aforementioned by Elias in his intellectual course that normally attains little or
sometimes none attention from those who study the subject. This article of-
fers an exegesis that describes the main guidelines through which Norbert Elias
build up his thought: the outlines of his sociology, the concept of civilization,
the relation between psychic structure and State formation, and the diffusion of
European civilizing process through colonization. The purpose is to deal with
the construction of an interpretative model of social interaction that has poten-
tial to open new perspectives of historiographic approach for those who lean
over on the colonial contexts generated by the European expansionism.

Keywords: Norbert Elias, Civilization, Colonization, Civilizing Process, Theory:

Resumen: La teorfa eliaseana del proceso civilizador, que sostiene que la estruc-
tura del comportamiento civilizado estd estrechamente interrelacionada con la
organizacién de las sociedades occidentales bajo la forma de Estados, presen-
ta un abordaje original para estudiarse la sociedad y las relaciones humanas a
través de un punto de vista que congrega una perspectiva de la psicologia, de
la sociologfa y de la historia. Mientras, existe una asociacién entre el proceso
civilizador y los procesos de colonizacién europeos mencionada por Elias en su
trayecto intelectual que normalmente detiene poca y por veces ninguna atencion
de aquellos que estudian el asunto. Este articulo ofrece una exegesis que descri-
be las directrices principales a través de las cuales Norbert Elias desarroll6 su
pensamiento: las lineas generales de su sociologia, el concepto de civilizacién,
la relacién entre estructura psiquica y formacién de los Estados, la difusién del
proceso civilizador europeo a través de la colonizacion. Tratase de observar la
construccién de un modelo interpretativo de las interacciones sociales que tiene
potencial para abrir nuevas perspectivas de abordaje historiogrifico y de cons-
truccion de objetos de estudio para aquellos que se inclinan sobre los contextos
coloniales generados por el expansionismo europeo.

Palabra-clave: Norbert Elias, Civilizacién, Colonizacion, Proceso Civilizador,
Teorfa.

Introdugao

As circunstancias da persegui¢ao nazista fizeram Norbert Elias sentir
na pele as consequéncias da radicalizagao das tensoes internas da civilizagao
ocidental. Quando as guerras mundiais inauguravam a crise de autocon-
fianga ocidental — autoconfianga que fora determinante durante o colonia-
lismo europeu —, Elias pensou a partir do centro do furacio para estudar as
inter-relagoes entre conhecimento, poder, comportamento e emogoes. Seu
trabalho tratou das articulagdes mutuas entre as estruturas psiquicas indivi-
duais e a crescente diferenciagao e centralizagao organizacional da sociedade
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para indicar que hd uma estreita relagao entre a estrutura do comportamento
civilizado e a organizagao das sociedades ocidentais sob a forma de Estados.
Os estudos de Norbert Elias redundaram no estabelecimento de um modelo
interpretativo que representa um instrumento importante para compreender
a sociedade e as relagoes humanas através de uma ética conjunta do socid-
logo, do historiador e do psicologo. Apds o contexto das guerras mundiais,
a pertinéncia dos estudos de Elias foi amplificada com a aceleragio do pro-
cesso de globalizagdo, que fez crescer ainda mais as rela¢oes de interdepen-
déncias entre os Estados e, com isso, tornou mais evidentes as tensoes das
sociedades historicamente ligadas a matriz cultural da Europa ocidental com
as sociedades mugulmanas e orientais.

Contudo, a obra de Norbert Elias também trata do processo de colo-
nizagao enquanto uma difusao do processo civilizador para além dos limites
da Europa. Isto torna sua teoria uma potencial ferramenta para analisar a
realidade social de regides que sofreram o colonialismo europeu, como a
América Latina e o Brasil, para compreender a dindmica civilizatoria que a
Europa ocidental imprimiu nos territérios que colonizou.

Este ensaio apresenta uma exegese de Norbert Elias, mas nao de sua
obra completa: descreve-se a composi¢ao de sua teoria do processo civili-
zador e sua ligagao com o colonialismo europeu. Nao se pretende, portan-
to, tentar inovar a sociologia figuracional de Elias, tampouco refletir sobre
as possibilidades e limites da aplicagdao da teoria eliaseana nas andlises das
diferentes realidades sociais na Europa e na América colonial. Tais tarefas
certamente tém sua importincia, mas o objetivo aqui ¢ distinto. Este texto
examina as diretrizes principais através das quais Norbert Elias desenvolveu
seu caminho teorico: as linhas gerais que fundamentam seu pensamento so-
ciologico, como se estabelece o conceito de civilizagao em sua obra, a relagao
entre estrutura psiquica e formagao dos Estados que constitui o processo
civilizador e sua difusao através da colonizagao.

O pensamento sociologico

Na principal obra de Norbert Elias, Uber den Prozess der Zivilisation,
forja-se sua teoria do processo civilizador. Foi publicada originalmente em
alemao, na Suica, em 1939. Entretanto, o reconhecimento da contribui¢io
da sociologia figuracional de Norbert Elias para as ciéncias humanas ocor-
reu tardiamente, nos anos 70 do século XX, quando se tornou um dos mais
influentes estudiosos da sociologia moderna. Nessa obra, como observa Ma-
lerba (1996, p.74), o pensamento de Elias se apresenta como “uma teoria
original e coerente da dinamica histérica dos homens no Ocidente”, dado
que “se existe uma teoria que se aplique a um unico objeto”, para Malerba,
“a obra de Elias consiste numa teoria da civilizagao ocidental”.
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Elias dialogou com as teorias sociolégicas de seu tempo e reconheceu
suas contribuigoes.! Contudo, sua reflexao exigiu o desenvolvimento de um
aparato conceitual proprio:

Elias levou a cabo uma revolugio tedrica na linguagem conceitual
da sociologia, na regionalizagao do social, bem como no pata-
mar de adensamento ¢ complexidade a que sujeitou a construgao
analitica de sua argumentagao. Ao deixar de apreender quaisquer
das instincias canonicas, em conjunto ou isoladamente — econo-
mia, politica, sociedade, cultura —, num registro substancializado,
como se fossem dominios autonomedveis, dotados de principios
quase imutdveis de estrutura e funcionamento, Elias desarrumou
os esquemas habituais de determinagio, [...] assumindo o desafio
de buscar reconstrui-los a partir de sua génese e transformagao
num dado momento histérico (MICELI, 2001, p.127).

O trabalho de Elias parte da critica a sociologia “estdtica” do final do
século XIX e inicio do XX, que compreendia as sociedades como sistemas
inertes, fechados, estaticos e em repouso nos quais os individuos cumpri-
riam fungoes sociais como pegas em uma engrenagem. Para Elias, contudo,
a sociedade s6 ¢ possivel enquanto “socializagdo”, em processo, visto que
toda formagao social seria constituida pelas multiplas e infinitas relagoes dos
individuos que as compde.

Waizbort (2001, p.91-110) defende que virios dos elementos da so-
ciologia de Norbert Elias sao derivados da obra de Georg Simmel. A nogao
de que o social ¢ um conjunto de relagoes entrelagadas e interdependentes
¢ a ideia de que a sociedade ¢ um processo como um tecido que se tece
continuamente, argumenta Waizbort, estao presentes tanto no pensamen-
to sociolégico de Elias quanto no de Simmel. Ao contririo da concepgao
estdtica da sociedade, para Elias, ¢ necessario examinar a dinimica que in-
variavelmente ¢ intrinseca ao social. Daf a andlise de Elias que redundou na
teoria do processo civilizador se fundamentar na no¢ao de movimento ou
evolugio social.

Contudo, conforme Dunning (2001, p.94-5) observa, “a teoria de
Elias nio é, em nenhum sentido do termo, uma teoria ‘evolucionista’ ou
uma teoria do ‘progresso™. Enquanto sua concepgao dinamica da sociedade

! Sobre o didlogo da obra de Elias com a de Freud, Marx e Weber, Duindam (2004, p.83)
observa: “Le modele d’Elias doit beaucoup au travail de Freud, mais, en méme temps, il participe
clairement d’un dialogue avec Marx, et plus encore, avec Weber Elias suivit les grandes lignes de
leur pensée en proposant une théorie de la modernisation. Cependant, il a sciemment laissé de coté
les themes favoris de ces précurseurs : les villes et leurs bourgeoisies prosperes, les réformateurs
et la rationalisation de leurs croyances ou encore I’Etat et ses formes de bureaucratie en confiante
expansion. Ces themes étaient devenus des lieux communs de la recherche au début des années
30. La décision prise par Elias de se concentrer sur la cour et la noblesse était logique car elle lui
a permis de donner une dimension nouvelle a la notion de modernisation».
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esta em sintonia com a complexidade dos processos sociais de longa dura-
a0, sua teoria do processo civilizador procura “apreender o equilibrio mu-
tavel entre desenvolvimento progressivo e desenvolvimento regressivo”. E
ao fazer isso, argumenta Dunning, “nao coloca o principio de um aumento
continuo do autocontrole, mas antes um movimento da Europa ocidental
para uma grande regularidade e estabilidade dos controles das emogoes™.

Tampouco seria possivel confundir a teoria de Elias com um porta-es-
tandarte da razao travestido de trabalho cientifico, tal qual ¢ recorrente no
discurso cientificista do século XIX. O préprio Elias escreveu que as mudan-
cas das estruturas sociais e psicoldgicas do processo civilizador nao sao da
ordem do racional, isto ¢, premeditadas racionalmente:

Hegel e alguns outros interpretaram-na [a estrutura de tais mu-
i irito” supra-individual, ¢ o concei-
dangas] como um tipo de “Espi ,
to hegeliano de ‘asticia da razao’ mostra o quanto o filésofo se
preocupava com o fato de que o planejamento e agdes humanas
dao origem a numerosas coisas que ninguém realmente preten-
deu. Os hdbitos mentais que tendem a nos prender a pares opos-
tos, como “racional” e “irracional” ou “espirito” e “natureza”,
aqui se mostram inadequados (ELIAS, 1993, p.194).

Tanto os alicerces do pensamento sociolégico de Elias quanto as ba-
ses da teoria dos processos de civilizagio prevéem que nem individuo e nem
sociedade existem isoladamente (ELIAS, 1994b; 2005). Sendo assim, toda
e qualquer modificagdo que ocorrer na estrutura de personalidade do indivi-
duo acarreta transformagoes na estrutura social — este processo Elias nomeia
como psicogénese. Da mesma maneira, toda e qualquer alteragdo na estrutura
social germinada no seio das relagdes sociais provoca remodelagoes da es-
trutura de personalidade dos individuos que a compoe — este processo Elias
chama de sociggénese (HEINICH, 2001, p.11-37). O processo civilizador
emerge da mutua e concomitante interagao entre as transformagoes sociais
provocadas por sociogénese e por psicogénese.

A sociologia de Elias entende que o social ¢ essencialmente o conjun-
to das redes de inter-relagdes dindmicas entre os individuos. Pois, da mesma
maneira que os homens seriam, a0 mesmo tempo, parte integrante da na-
tureza e inseridos nela, para Elias, os individuos nio existiriam isolados da
sociedade e nem haveria sociedade sem os individuos. E impossivel pensar
independentemente um ou outro conceito, de individuo ou de sociedade,
visto que existiria uma dependéncia do “eu” em relagao ao “nés” — e vice-
versa. Essa dependéncia ¢ aplicavel a todos os campos da vida, dado que,
“quer se trate da lingua [...], da formagio da consciéncia moral, dos modos
de controle dos impulsos ¢ dos afetos”, ou mesmo “do dinheiro ¢ do tem-
po”, de acordo com Heinich (2001, p.115-118), “em todos esses casos, s6
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se pode pensar o individuo a partir da multidao”. Assim, para Elias, ¢ neces-
sdrio pensar a sociedade em termos de figuragoes sociais.?

Para Elias, o conceito de figuragao “refere-se a teia de relagoes de in-
dividuos interdependentes que se encontram ligados entre si a vdrios niveis
e de diversas maneiras”, sendo que as agoes de um conjunto de “pessoas
interdependentes interferem de maneira a formar uma estrutura entrelagada
de numerosas propriedades emergentes, tais como rela¢oes de forga, eixos
de tensao, sistemas de classe e de estratificagdo, desportos, guerras e crises
econdmicas” (ELIAS; DUNNING, 1992, p.25-26).

Em outras palavras, o conceito de figuragao de Elias se compoe atra-
vés dos conjuntos das redes das inter-relagoes sociais que ligam os individu-
os de determinada formagao social. A interdependéncia dos individuos e o
entrelagamento dos incontdveis interesses e inteng¢oes individuais criam uma
Sformagio social que, em conjunto com outras formagoes sociais, denomina-se
figuragio (BRANDAO, 2003, p.61).

Além disso, as figuragoes que os homens formam entre si estao cons-
tantemente em fluxo e em perpétua transformagao, pois as formagoes sociais
estdo sempre em processo.® Por conseguinte, o cerne do modelo interpreta-
tivo de Elias, segundo Malerba (1996, p.83), “constitui-se na percepgao das
configuragdes sociais complexas a que chamamos ‘sociedades’ e das persona-
lidades dos ‘individuos’ como duas faces de um mesmo e inico processo, o
que implica a ideia de evolugao e de desenvolvimento social”.

Com base nesse modelo interpretativo, Elias compreende que no lon-
go processo desde a sedentarizagio e a domesticagio dos alimentos para
a agricultura, os homens experimentaram um entrelagamento cada vez
mais intenso de suas atividades, a0 mesmo tempo em que teria ocorrido
uma especializagiao crescente das atividades humanas. Esse processo criou
e ampliou as redes de interdependéncias entre os individuos. Elias (1994a,
p-217) argumenta que, “a despeito da oscilagao de movimentos contrdrios”,
se analisada por extenso periodo, essa marcha de integragio ao longo de

2 Ao vasculhar a literatura sobre Elias, encontra-se com o mesmo significado tanto ‘figuragio
social’ quanto ‘configuragio social’.

3 Sobre a abordagem histdrica da sociologia inter-relacional de Elias, observa Burguiere (2001,
p-81): “En abordant histoire des sociétés comme une succession de configurations différentes,
la pensée d’Elias peut nous aider a penser la pluralité des cultures et a dépasser I'idée d’une na-
ture humaine invariable a laquelle nous assignent la théologie et aussi, en partie, la philosophie.
Lidée d’une instabilité dans le temps des formes culturelles qui permettent de définir Pexpé-
rience humaine est au fondement de Panthropologie historique comme I'idée de leur variabilité
dans Pespace Pest pour 'anthropologie. Mais cette instabilité ne condamne pas ’humanité a se
réinventer indéfiniment. [...] Le temps ajoute une autre dimension. Il construit une intelligibi-
lité d’ensemble qui tient au parcours lui-méme, non a son seul aboutissement. C’est pourquoi le
refus de ’évolutionnisme ou d’une téléologie de Ihistoire ne doit pas nous conduire a renoncer
a toute idée d’¢volution, c’est-a-dire a I'idée d’une solidarité entre les configurations successives
de Pexpérience humaine qui donne sens au présent”.
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varios anos representa “um processo configurado” que manteve (e ainda
mantém) uma dire¢ao constante. Essa dire¢do apontaria para “um processo
de formagao dos Estados complementado por um processo de diferenciagao
crescente”.

A crescente inter-relagdo, interdependéncia, diferenciagio e especia-
lizagao das atividades humanas indicam uma mudanga da estrutura social
perceptivel na longa duragao, a qual teria ocorrido concomitantemente a
criagdo de mecanismos reguladores do comportamento, os quais sao inter-
nos (psicoldgicos) e externos a epiderme (sociais). Externamente, a organi-
zagao da estrutura social alterou-se rumo a institucionaliza¢do de entidades
normatizadoras dos fluxos e das relagoes sociais. Internamente, a constitui-
¢ao psicolédgica dos individuos internalizou cédigos de conduta e padroes
de comportamento que tornaram possiveis a socializagio dos homens e a
ampliagao das redes das formagoes sociais (ELIAS, 1993, p.236-237).

O conceito de civilizagao

Ao examinar a raiz de civilizagdo, Elias (1994a, p.67-73) observa que
seu desenvolvimento etimolégico estd associado ao conceito de civilité*, o
qual estd relacionado a autoimagem que o Ocidente da Idade Média mani-
festava como herdeiro da Cristandade Latina, descendente do Império Ro-
mano, contrapondo-se ao paganismo ¢ a heresia, que inclui o Cristianismo
grego e oriental. O conceito de civilit¢ forjou seu significado no contexto
em que a sociedade ocidental empenhava-se nas guerras de expansao e de
colonizagdo em nome da cruz e, mais tarde, da civilizagdo. Tal “lema da
civilizagao” conserva resquicios da Cristandade Latina e das Cruzadas da
nobreza feudal.

O conceito de civilizagao carrega desde o ber¢o o julgamento de va-
lor baseado em um etnocentrismo ocidental e europeu. Ao procurar definir
como o processo de civilizagao instaurou-se durante a histéria moderna,
Elias assume existir uma espécie de “contetido ideolégico” impregnado no
conceito de civilizagao e observa que essa palavra pode variar de sentido de
acordo com o lugar, a época e com as interpretagoes proprias de cada nagao.
Consciente de seu significado abertamente eurocéntrico, Elias ilustra que o
termo civilizagdo designou, no fim do século XIX e inicio do XX, o senti-
mento de superioridade mantido pelos membros das sociedades ocidentais
em geral.®

* Do latim, civilitas significa sociabilidade e Cortesia. O verbo civilizar, homdélogo, provém de
civis, que significa cidadao. Dessa maneira, a ideia de civilizagdo estd etimologicamente ligada a
um modelo de comportamento e ao pertencimento a determinada coletividade.

% Sobre o sentimento geral de superioridade das sociedades ocidentais designado pelo conceito
de civilizagdo e sua desconstrugao empreendida por Norbert Elias, ver Goudsblom, 2004, p.98.
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Isso se tornaria evidente quando comparados os conceitos de civiliza-
¢do e de cultura em seus contextos especificos, respectivamente o francés e o
alemao. Duas esferas semanticas muito préximas, posto que opostas, as duas
palavras, civilizagdao e cultura, revelam como a construgao de significado
corresponde em grande medida as exigéncias do processo de socializagao.®

Para os alemaes, o conceito de zvilization diz respeito a algo util, mas
que de fato engloba apenas as aparéncias e a superficie da existéncia humana.
O termo pelo qual os alemaes se interpretam e pelo qual expressam o orgu-
lho de seus feitos é kultur, o qual se refere fundamentalmente aos fendmenos
artisticos, religiosos e intelectuais — separado, portanto, dos acontecimentos
sociais, politicos e economicos. O significado especificamente alemao de
kultur tem no seu derivado kulturell o sentido mais preciso, dado que esta
palavra descreve o carater e o valor de determinados produtos humanos — e
nao o valor inerente a pessoa. Dessa maneira, para Elias (1994a, p.21-50),
kulturell nao pode ser traduzido com exatidao para o francés e o inglés, ja
que o termo mais proximo do conceito ocidental de civilizagao ¢ kultiviert,
que significa ‘cultivado’ e se refere a forma de comportamento. O conceito
de kultur se opoe ao de zivilization na Alemanha. Elias explica que ambos
sao0 resultado de uma diferenciagao presente na sociedade alema do século
XVII. Nessa época, a intelligentsia alema, representante da kultur, de modo
geral nao exercia nenhuma influéncia sobre a politica, enquanto que os gru-
pos e individuos que decidiam a politica falavam francés e representavam a
zivilization. Isto €, os representantes da zivilization que determinavam a po-
litica e que legitimavam seu poder através do comportamento afrancesado
formavam a nobreza Cortesa — eram “civilizados”, de acordo com o modelo
francés. Do outro lado, o grupo que reivindicava a kx/tur alema era formado
majoritariamente por funciondrios publicos e burgueses. Para estes que se
orgulhavam de sua kultur e se autodenominavam “honestos e auténticos”,
os modos civilizados da classe Cortesa eram falsos e superficiais, visto que
sua aparente polidez apenas dizia respeito a fachada.

Enquanto o conceito de civilizagao inclui a fungao de dar expres-
s30 a uma tendéncia continuamente expansionista de grupos co-
lonizadores, o conceito de Kultur reflete a consciéncia de si mes-
ma de uma nagao que teve de buscar e constituir incessante ¢
novamente suas fronteiras, tanto no sentido politico como espiri-
tual, e repetidas vezes a perguntar a si mesma: “Qual ¢, realmente,
nossa identidade?”. A orientagio do conceito alemao de cultura,
com sua tendéncia a demarcagao ¢ énfase em diferengas, ¢ no seu

¢ Kaschuba (2004, p.66), acerca da natureza ambigua das nogoes de cultura e civilizagao, afirma
que «d’une part, elles incarnent la substance empirique du développement historique et, d’autre
part, elles en forment le fondement analytique. Linterprétation du monde se présente alors
comme un approfondissement de soi-méme, a partir du «moi» européen. La représentation de
toute civilisation passe ainsi par des traits européens”.
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detalhamento, entre grupos corresponde a este processo historico
(ELIAS, 1994a, p.25).

Esse contraste social interno, em relagdo as classes médias bur-
guesas, foi o germe do contraste nacional: kultur torna-se fator
de identidade e, principalmente, de resisténcia em prol de que o
comportamento valorizado pela referéncia externa de civilizado
fosse mais alemao que afrancesado. Na Alemanha, desse modo,
tem-se a origem de um contraste entre Kultur e Zivilization

(ELIAS, 1994a, p.27-28).

A sociogénese do conceito de civilizagdo na Franga percorreu um ca-
minho distinto. Enquanto a intelligentsia alema estava restrita a esfera cul-
tural da filosofia e da arte na Universidade e nio participava das decisoes
politicas, jd no século XVIII os principais grupos burgueses e de intelectuais
franceses tinham acesso aos meios aristocraticos da sociedade de Corte e,
dessa maneira, participavam do debate politico. Elias (1994a, p.52-64) ob-
serva que “tanto a burguesia de Corte como a aristocracia de Corte falavam
a mesma lingua, liam os mesmos livros e observavam, com gradagoes parti-
culares, as mesmas maneiras”.

Civilisé era, como cultivé, poli, ou policé, um dos muitos termos,
nao raro usados quase como sindénimos, com 0s quais 0s mem-
bros da Corte gostavam de designar, em sentido amplo ou restri-
to, a qualidade especifica de seu proprio comportamento, ¢ com
os quais comparavam o refinamento de suas maneiras sociais, seu
“padrao”, com as maneiras dos individuos mais simples e social-
mente inferiores (ELIAS, 1994a, p.54).

Com a queda do Ancien Régime, quando a burguesia francesa assumiu
o poder, grande parte do aparato simbdlico e de comportamento que distin-
guia ¢ legitimava a aristocracia de Corte e os grupos burgueses de Corte — que
era assinalado pelo conceito de civilisation — foi reapresentado como icone
nacional. Originalmente restrito a Corte, a civilisation foi nacionalizada.

Com isso, diferente da antitese alema entre kultur e zivilization, a
trajetdria historica da Franga produziu um tnico conceito para expressar seu
modo de ser e a autoimagem dos franceses, e isso inviabilizou qualquer con-
tradigao entre as ideias de cultura e de civilizagao. Como resultado, o concei-
to de civilizagdo empregado pelos franceses ¢ mais abrangente que o alemao:
além de tratar do modo de comportamento e das atitudes e realizagoes,
refere-se tanto aos fendmenos sociais, morais, religiosos ou técnicos quanto
aos fatos econdmicos e politicos. Em uma palavra, o conceito civilisation
aglutina e expressa o orgulho que os franceses sentem do papel proeminente
que sua nagao teria tido para o progresso da humanidade e do Ocidente.

Elias (19944, p.25-54) argumenta que ainda que essas autoimagens
nacionais representadas por conceitos como kultur e civilisation assumam
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contetidos variados, e que por mais que a autoimagem que os alemaes ex-
pressam por sua kultur seja distinta do que os franceses e ingleses se orgu-
lham em sua civilisation, “todos consideram axiomadtico que a sua ¢ a manei-
ra como o mundo dos homens, como um todo, quer ser visto e julgado”.
Antes mesmo de forjar o conceito de civilizagiao, conceitos como politesse ou
civilité expressavam “a autoimagem da classe alta européia em comparagao
com outros, que seus membros consideravam mais simples ou mais primi-
tivos”, e, conforme Elias explica, também caracterizavam “o tipo especifico
de comportamento através do qual essa classe se sentia diferente de todos
aqueles que julgava mais simples e mais primitivos”.

Essa vocagao eurocéntrica do conceito faz com que civilizagdo nao
signifique apenas um estado, mas trate de um processo, visto que se cons-
titui através da contraposi¢ao e do afastamento gradativo do estdgio social
de barbirie. Ao percorrer a trajetéria da construgao etimolégica do conceito
de civilizagao, o que Elias pretende mostrar historica e sociologicamente ¢
que a composi¢ao de seu significado contém as mudangas que ocorreram
em longo prazo na estrutura de personalidade, as quais estao relacionadas
a mudangas na estrutura social. Isso ¢ a base para o que se pode chamar de
teoria dos processos civilizadores ou teoria da civilizagio ocidental formu-
lada por Elias.

Sociogénese e psicogénese da civilizagao

Objeto de andlise de Elias, a civilizagio é resultado desse longo proces-
so de mudangas no nivel de controle dos impulsos instintivos e das emogoes.
O progressivo aumento das mutuas dependéncias e divisoes funcionais e do
controle (social) e do autocontrole (ps1colog1co) das pulsoes instintivas hu-
manas vinculou os individuos, cada vez mais intensamente, as teias ou redes
sociais, produzindo, expandmdo e sincronizando as figuragoes sociais. Desse
processo resultaria a formagao da estrutura de personalidade dos homens
modernos.

Nas palavras de Malerba (1996, p.78), a constitui¢ao da estrutura de
personalidade dos homens contemporaneos teria sido resultado “do mesmo
processo a longo prazo que levou aldeias com uma crescente divisao fun-
cional a se transformarem em colénias urbanas, em Estados-cidades, reinos,
Estados dindsticos e estes Estados nacionais”. Portanto, o processo de desen-
volvimento da estrutura do comportamento e da constitui¢ao psiquica que
Elias chama de civilizado ¢ diretamente proporcional a evolugao da estrutura
das sociedades ocidentais modernas:

Os principais elementos deste processo de civilizagdo foram: a
formagao do Estado, o que significa dizer o aumento da centra-
lizagao politica ¢ administrativa ¢ da pacificagdo sob o seu con-
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trolo, processo em que a monopolizagio do direito de utilizagao
da forga fisica ¢ da imposi¢ao de impostos, efetuada pelo Estado,
constitui uma componente decisiva; um aumento das cadeias de
interdependéncias; uma mudanga que ¢ inovadora no quadro de
equilibrio dos poderes entre as classes sociais ¢ outros grupos, o
que ¢ o mesmo que dizer pelo processo de ‘democratizagao fun-
cional’; a elaboragio e o refinamento das condutas e dos padroes
sociais; um aumento concomitante da pressao social sobre as
pessoas para exercerem o autocontrole na sexualidade, agressao,
emogoes de um modo geral e, cada vez mais, na drea das relagoes
sociais; e, no nivel da personalidade, um aumento da importancia
da consciéncia (‘superego’) como reguladora do comportamento
(ELIAS; DUNNING, 1992, p.30).

Na obra Uber den Prozess der Zivilisation, Elias atribui as mudangas
civilizadoras que ocorreram na estrutura de personalidade na Europa oci-
dental, aproximadamente entre os anos de 800 e 1900, as transformagoes
da estrutura social. O progressivo controle das pulsdes e o aprimoramento
dos modos de se comportar obedeceriam ao desenvolvimento da organiza-
¢ao social observado desde antes das Cortes absolutistas até as figuragoes
complexas e centralizadoras dos Estados nacionais. Em sintese, a teoria da
dindmica ocidental do processo civilizador afirma que hd uma forte corres-
pondéncia entre a evolugio das estruturas sociais e a evolugao das estruturas
de personalidade dos individuos.

A mudanga na estrutura social do Ocidente, que nos termos da so-
ciologia eliaseana se configura como um processo sociogenético, tem como
fator inicial o aumento crescente das interdependéncias das relagoes dos indi-
viduos e a consequente especializagao das atividades sociais. Para Elias (1993,
p-198), quanto mais “apertada” se torna a rede de interdependéncias em que
os individuos estdo entrelagados, “maiores sao os espagos sociais por onde se
estende essa rede, integrando-se em unidades funcionais ou institucionais” e,
igualmente, mais se torna constrangedora e ameagada “a existéncia social do
individuo que dd expressao a impulsos e emogoes espontaneas”. Com efeito,
maior ¢ a vantagem social daqueles que conseguem dominar suas pulsoes. Em
longo prazo, cada vez mais os individuos teriam sido coagidos, desde a tenra
idade, ao autocontrole e, também, a antever os efeitos de suas proprias agoes
sobre as outras pessoas incluidas na mesma formagao social.

De acordo com Coury (2001, p.124), “os individuos sio condicio-
nados socialmente a0 mesmo tempo pelas representa¢oes que fazem de si
mesmo e por aquelas que lhes sio impostas pelos outros com quem entram
em relagdo”. Dessa forma, os individuos sao impelidos a construir estrategi-
camente o seu comportamento, dissimulando eventualmente suas emogoes
e intengoes e, também, prevendo as intengoes e reagoes dos outros. Ha uma
pressao pelo dominio emocional, a ocultagao do corpo e das fungoes organi-
cas, inculcando um senso de pudor que estrutura a personalidade.
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Nesse contexto, “a moderagao das emogbes espontineas, o controle
dos sentimentos, a ampliagao do espago mental além do momento presente,
levando em conta o passado e o futuro, o habito de ligar fatos em cadeias de
causa e efeito”, segundo Elias (1993, p.198), “sao distintos aspectos da mes-
ma transformagao de conduta, que necessariamente ocorre com a monopo-
lizagao da violéncia fisica e a extensao das cadeias da agao e da interdepen-
déncia social”. Trata-se de uma mudanga civilizadora do comportamento.

Nessa longa trajetéria do processo civilizador, a formagao do Estado
¢ um fenémeno decisivo. Burguiere (2001, p.105) explica que o Estado
monarquico, ao reivindicar o monopolio da violéncia e reprimir seu uso
privado, estimulou “o espirito da estratégia e de dissimulagao para obter os
tavores do principe”, pois a concorréncia entre individuos foi “eufemizada,
desmilitarizada e fixada sobre etiqueta da asttcia e da previsao”. Com isso,
fomentou-se o cdlculo racional e a introspecgao para se autodominar e adi-
vinhar as intengoes alheias.

Cibvilizagao racional do comportamento na Sociedade de Corte

Segundo Elias (1994a, p.16), ¢ notadamente na era do Absolutismo
e sob o lema da civilidade que o comportamento evolui nitidamente “para o
padrao que denotamos hoje por um derivado da palavra cevilité, como com-
portamento ‘civilizado™. O periodo da ascensao do Estado mondrquico ¢
marcado pela promogao da burguesia na figuragao da “sociedade de Corte”.
Nesta fase, devido ao monopdlio sobre os impostos e a violéncia legitima
exercida pelo soberano, a aristocracia ¢ obrigada a conviver junto do rei.
Nessa “bolsa de valores” da sociedade de Corte — conforme Elias (1993,
p-161-227) comparou ao se referir ao valor de cada individuo atribuido pela
estima do rei e pelo poder de influéncia no “jogo™ da Corte —, concorrem os
burgueses endinheirados e os nobres falidos financeiramente, mas abastados
do tradicional prestigio social. Essa concorréncia fez com que as camadas
burguesas imitassem os modos aristocriticos, e, a medida em que isso acon-
teceu, a noblesse de robe viu-se obrigada a ampliar as exigéncias de civilidade
a fim de garantir sua distingao e legitimidade (CHARTIER, 2001, p.23).
Com o passar do tempo, as proibi¢oes e os ordenamentos externos sobre a
forma de comportamento redundantes desse jogo competitivo de etiqueta
dentro da sociedade de Corte tornaram-se imposi¢oes individuais internali-
zadas, desenvolvendo uma nova estrutura psicolégica “civilizada”.

Resultado de um processo sociogenético revelado, por exemplo, pelo
aumento dos niveis de repugnancia, vergonha, controle e, sobretudo, auto-
controle, tal estrutura psiquica difundiu-se paulatinamente para setores cada
vez mais amplos da sociedade:
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Novas maneiras de se portar a mesa, de manejar o garfo, a faca,
as maos, o guardanapo; de lidar com as fungoes corporais, com
os cheiros, a comida, a sexualidade, o escarro, o banho, a sujeira;
de se comportar em relagao aos outros, os superiores, os inferio-
res, os mais proximos; de se relacionar com pessoas do mesmo
sexo e de sexo diferente, com adultos, velhos e criangas; de ex-
pressar e controlar a agressividade, as emogoes, os sentimentos;
de se comportar sozinho ou em companhia, no quarto, na sala e
demais espagos da casa e da rua, sedimentam-se no decorrer dos
séculos. Esses novos cédigos de conduta, [...] s3o a um sé tempo
indicadores e expressao do comportamento civilizado (PONTES,
2001, p.25).

Dessa forma, para Elias (1993, p.196), “o controle mais complexo e
estavel da conduta passou a ser cada vez mais instilado no individuo desde
seus primeiros anos, como uma espécie de automatismo, uma autocompul-
s20 a qual ele ndo poderia resistir, mesmo que desejasse”.

Intimamente relacionada a ascensao da sociedade de Corte e ao cres-
cente impulso centralizador do poder do Estado, essa estratégia da normali-
zagao civilizadora do comportamento assistiu a uma ascendente racionaliza-
¢a0 — ou “psicologizagio”:

Muito do que se pode dizer a respeito dessa ‘psicologizagao’ apli-
ca-se também a ‘racionalizagao’, que lentamente vai se tornando
perceptivel, a partir do século XVI, nos aspectos mais variados
da sociedade. Este tampouco ¢ um fato isolado, mas apenas uma
manifestagio da mudanga em foda a personalidade, que emerge
nessa época, e da crescente capacidade de previsio que a partir
desse perfodo ¢ também instilada por um nimero crescente de
fungbes sociais (ELIAS, 1993, p.229-230).

Ao passo que o autocontrole pela civilizagio do comportamento
dependeu do desenvolvimento da capacidade de previsio da conduta dos in-
dividuos, tal racionalizagio/psicologizagdo ocorreu a partir da dilatagdo das
atividades urbano-comerciais entre a nobreza de Corte e entre os principais
grupos burgueses. Segundo Burguiere (2001, p.106-119), essa normaliza-
¢do operada pela institucionalizagio da vida de Corte, que enunciou um
novo cédigo de comportamento (“explicitado pelos tratados de civilidade”)
e se difundiu amplamente por intermédio do ensino elementar (“os manu-
wis de civilidade”) foi estimulada sobretudo na Franga, dado a centralidade
politica e cultural de sua Corte: “em nenhum outro lugar a etiqueta atingiu
tanto rigor e tanta sutileza quanto na Corte de Luis XIV™. Partindo de uma
reorganizagao das estruturas de poder, a sociedade de Corte forma um tipo
de equilibrio psicolégico no qual a evolugao do raciocinio previsional e do
autocontrole potencializa a civilidade estratégica do comportamento.
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Desse modo, a vida na sociedade de Corte exigiu propriedades psi-
cologicas especificas daqueles que viviam nela e dela: a arte de observar
a conduta dos outros individuos e a prépria, a censura dos sentimentos,
o controle das pulsoes e absorver as disciplinas que regem a civilidade. A
conversao do comportamento em dire¢do a civilidade nao se situa apenas
superficialmente, ao contrario, trata-se da estrutura de personalidade e da
economia psiquica que Elias designa por habitus.

O processo de desenvolvimento da estrutura psicolégica dos homens
no Ocidente evoluiu da nobreza guerreira, caracterizada pelo comportamen-
to cortez, passando das monarquias absolutas dos séculos XVI e XVII ao
Estado moderno burgués dos séculos XVIII e XIX, marcado pela predomi-
ndncia do comportamento civilizado:

Os modelos de conduta da bonne compagnie cortesa aristocratica
penetraram na sociedade industrializada em geral [...]. O fato de
a conduta dos grupos ocidentais dominantes, o grau e o tipo de
seu controle de paixoes demonstrarem alto grau de uniformidade,
a despeito de todas as variagoes nacionais, foi, em termos gerais,
resultado da existéncia de cadeias de dependéncia muito entre-
lagadas ¢ longas, que ligavam as vdrias sociedades nacionais do
Ocidente. Nesse contexto geral, porém, a fase de monopolios de
poder semi-privados e de uma sociedade aristocritica de Corte,
com sua alta interdependéncia em toda a Europa, desempenhou
um papel especial na modelagao da conduta civilizada no Ociden-
te (ELIAS, 1993, p.254).

Do condicionamento social a instalagao dos mecanismos de autocoer-
¢do psiquica, o processo de civilizagao empreendido no Ocidente constituiu
0s tragos tipicos e fundamentais do habitus do homem ocidental civilizado.

Formagao dos Estados ocidentais, organizagao e controle

Elias (1993, p.205-271) postula que “nenhuma sociedade pode sobre-
viver sem canalizar as pulsoes e emogoes do individuo, sem um controle mui-
to especifico de seu comportamento”, da mesma forma que “nenhum con-
trole desse tipo é possivel sem que as pessoas anteponham limitagdes umas as
outras, e todas as limitagoes sao convertidas, na pessoa a quem sao impostas,
em medo de um outro tipo”. Segundo Elias, esses medos tendem a internali-
zagdo, enraizaram-se através da criagio e educagio, automaticamente torna-se
um codigo aprendido sob a pressao de um forte superego. Nao por acaso,
tanto a histéria dos costumes e da vida cotidiana nas figuragoes ocidentais
quanto o desenvolvimento dos Estados nacionais refletem a difusao de uma
racionalidade especifica pela previdéncia e pelo autocontrole.

O aumento das redes de dependéncia dos individuos, grupos ou clas-
ses exigiu a emergéncia da monopolizagio da violéncia fisica e dos meios

OPSIS, Cataldo, v. 13, n. 1, p. 200-221 - jan./jun. 2013

213



214

Sérgio Campos Gongalves

econdmicos. Resultado em longo prazo desse processo social, o Estado sur-
giu como o orgio supremo responsavel pela coordenagao e regulagao das
relagoes e dos fluxos sociais:

Com a divisao de fungdes, aumentou a produtividade do traba-
lho. A maior produtividade era precondigao para a elevagao dos
padroes de vida de classes que cresciam em niimero; com a divisao
de fungoes, acentuou-se a dependéncia das classes superiores; ¢
s6 num estdgio muito adiantado dessa divisao de fungoes ¢ que,
finalmente, tornou-se possivel a forma¢iao de monopodlios mais
estaveis de forga fisica e tributagdo, dotados de administragoes
altamente especializadas, isto ¢, a formagao de Estados no sen-
tido ocidental da palavra, através dos quais a vida do individuo
ganhou, aos poucos, maior “seguranga”. O aumento da divisao
de fungoes, porém, colocou também maior numero de pessoas, ¢
dreas habitadas sempre maiores, em dependéncia reciproca, exigiu
¢ instilou maior conteng¢do no individuo, controle mais rigoroso
de suas paixoes e conduta, e determinou uma regulagao mais es-
trita das emogoes ¢ — a partir de determinado estdgio — um auto-
controle ainda maior (ELIAS, 1993, p.256).

Elias (1993, p.241) explica que os processos “de formagao a longo
prazo do Estado, de formagao de capital, de diferenciagio e integragio, de
orientagao, civilizagao, e outros”, confluem para “o nucleo de desenvolvi-
mento global da sociedade” rumo a uma racionalidade civilizadora especifi-
ca que ¢ a marca do Ocidente.

A criagdo do pensamento racional estaria intimamente relacionada a
essa trajetoria. A decadéncia da Igreja e o fortalecimento do poder dos gover-
nantes temporais face aos governantes religiosos abriram caminho a seculari-
zagao do pensamento. Elias (1993, p.241) observa que para isso colaboraram
tanto a emergéncia de grandes Estados competitivos e altamente organiza-
dos, governados por principes seculares, quanto o incremento dos grandes
mercados urbanos e a formagao de capital; nas suas palavras, “um complexo
inteiro de alavancas sociais — alavancas de ‘racionalizagdo’ — atuou na dire¢ao
do fortalecimento de modos menos afetivos, menos orientados pela fantasia,
de pensamento e experiéncia”. Os pioneiros intelectuais e, notadamente, os fi-
lésofos desse pensamento racional, argumenta Elias, trabalharam dentro desse
poderoso movimento de mudanga social que lhes deu diregao.

Civilizagao e cultura como fronteiras nacionais

De acordo com Neiburg (2001, p.48), “a andlise do processo civili-
zatorio permite compreender a génese de uma configuragao social, de uma
economia psiquica e, também, dos ideais nos quais elas se legitimam”, visto
que a monopolizagao da violéncia pelos Estados e a incorporagao psiquica
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individual das coergoes sociais sao paralelas a “formulagao de ideais que des-
crevem uma forma correta de comportamento individual e de sociabilidade,
e que enunciam os principios de legitima¢ao de uma ordem social”. Isso
estaria evidente no movimento social de estatizagdo e nacionaliza¢ao dos
ideais de civilizacio e cultura:

Para os intelectuais ilustrados ¢ humanistas do século XVIII,
como Voltaire e Kant, as palavras civilizagio e cultura eram for-
mas de autopercepgao (em termos de Elias: we-images ¢ we-ideals)
de grupos sociais em ascensdo: as classes médias intelectualiza-
das que opunham os valores da cultura aos titulos de nobreza,
a crenga no progresso ¢ no desenvolvimento da razao a etiqueta
Cortesa. Um século mais tarde, esses grupos sociais faziam parte
do establishment dos novos Estados nacionais, as formas de auto-
percepgao das classes médias intelectualizadas tinham se nacionali-
zado (designavam agora we-ideals ¢ we-images de grupos sociais de
uma escala maior), os conteudos das palavras cultura e civilizagdo
tinham se estatizado — no duplo sentido de negar o movimento ¢
de estar referidos as comunidades com base territorial e fronteiras
politicas que chamamos Estados. A referéncia a processos de ci-
vilizagdo e de cultivagio foi substituida pela énfase nas diferengas
entre as nagoes; o termo civilizagdo passou a distinguir o mundo
ocidental de nagoes e de relagoes entre nagoes de toda uma outra
forma de organizagio social; o termo cultura comegou a ser utili-
zado no plural, para designar as unidades delimitadas e diferencia-
das que se autodefinem como culturas nacionais — cultura passou
a ser sinénimo de “ser” ou de ter cardter nacional (NEIBURG,
2001, p.46-47).

A estatizagdo e a nacionalizagdo das concepgoes de cultura e civiliza-
Gao como formas de autoidentificagdo coletiva sugerem que os outros con-
ceitos que representam agrupamentos sociais que se definem a partir de
fronteiras s2o naciocéntricos, como ¢ o caso de sociedade, identidade, comuni-
dade, etc. Todos esses termos, explica Neiburg (2001, p.47-52), descrevem
ideais de homogeneidade e de estabilidade que legitimam a existéncia de um
mundo que se auto-representa como dividido em unidades com fronteiras
definidas, integrado e pacifico.

A sociogénese da criagio e divisdo politico-territorial dos Estados na-
cionais inclui a formulagao de ideais e valores que legitimam essa ordem.
Exemplo disso seria a associagao da consagragao da paz como valor positivo
e da diplomacia como o modelo de relacionamento a existéncia de partidos
e parlamentos, visto que a légica do processo civilizatorio implica a pacifica-
¢do progressiva dentro das formagoes sociais, em decorréncia da monopoli-
zagao da legitimidade da violéncia pelos Estados.

Tanto quanto a integragio e a pacificagdo social, a delimitagio de
fronteiras pertencentes ao processo de formagio do Estado, bem como o
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proprio processo civilizador no qual ele se insere, nao representa de ma-
neira alguma a auséncia de conflitos. Ao contrdrio, a civilizagio se impoe
pela forca: por cooptagio ou violéncia, os valores civilizantes se instituem;
as fronteiras sociais sao definidas e remodeladas por guerras; a disputa e a
consagragao dos tragos do “cardter” nacional nao se introjetam apenas pela
violéncia simbdlica e pacifica, como ¢ o caso do processo educativo, mas
também pela violéncia fisica.

Um modelo interpretativo de interagoes sociais

Quando elaborou sua obra sobre a dindmica histérica do processo
civilizador no Ocidente, Elias nao tratou exclusivamente de mudangas da or-
dem da mentalidade, da ideia ou do pensamento. Em verdade, seu “processo
civilizador” procurou dar conta de um movimento social que diz respeito a
plenitude da constitui¢ao da condigdo humana. Nesse movimento, o nivel
das ideias ¢ apenas uma das faces.

Ao enunciar que as mudangas sociais ¢ psicolégicas sao mutuas e
interdependentes, o modelo interpretativo do processo civilizador mostra-
se incompativel com os recursos conceituais marxianos de “ideologia” e de
“superestrutura”, pois, para Elias (1994b, p.65-66), inexiste uma prepon-
derancia do econoémico ou do politico na determinagao da causalidade na
dinamica social. Segundo Malerba (1996, p.81-82), diferente da “luta de
classes” de Marx, Elias entende que os conflitos, inerentes e inevitdveis, sao
parte integrante da dindmica civilizatéria, dado que eles ocorreriam inde-
pendentemente das ambigoes e interesses dos grupos.

Para dar conta das lacunas que o arquétipo da “luta de classes” apre-
sentaria quando utilizado no estudo do processo civilizador, Elias aplicou-se
na elaboragao de um modelo interpretativo capaz compreender as relagoes
de classe em quaisquer formas de opressao social. O resultado foi uma “te-
oria do poder” através da qual Elias analisa a instabilidade inter-relacional
entre os “estabelecidos” e os “outsiders”:

O grupo estabelecido tende a atribuir ao conjunto do grupo out-
sider as caracteristicas ‘ruins’ de sua por¢io ‘pior’ — de sua mino-
ria anémica. Em contraste, a autoimagem do grupo estabelecido
tende a se modelar em seu setor exemplar, mais ‘nébmico’ ou nor-
mativo — na minoria de seus ‘melhores’ membros. Essa distor¢ao
pars pro toto, em diregdes opostas, faculta ao grupo estabelecido
provar suas afirmagoes a si mesmo e aos outros; ha sempre algum
fato para provar que o préprio grupo ¢ ‘bom’ e que o outro ¢
‘ruim’. [...] A pega central dessa figuragio ¢ um equilibrio instdvel
de poder, com as tensoes que lhe s3o inerentes. Essa ¢ também
a precondigao decisiva de qualquer estigmatizagao eficaz de um
grupo outsider por um grupo estabelecido. Um grupo sé pode
estigmatizar outro com eficicia quando estd bem instalado em
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posigoes de poder das quais o grupo estigmatizado ¢ excluido
(ELIAS, 2000, p.22-23).

Dessa forma, investir-se das posigoes de poder ¢ fundamental para
que os estabelecidos possam controlar a produgao e a veiculagao de signos
e valores que caracterizam os outros ¢ a si proprios. Tal mecanismo tem du-
pla fungao: torna possivel que os estabelecidos determinem a “produgao de
verdades”, dos padroes e normas de conduta que legitimam seus interesses
e sua posi¢ao; e, na mesma medida, deslegitima os interesses ¢ justifica a
posi¢ao subalterna dos outsiders.

Colonizagao, uma “onda” do processo civilizador

Agregado a0 processo civilizador das estruturas psiquicas e das for-
magoes sociais europeias que redundaram no estabelecimento dos Estados
nacionais, conforme Elias (1993, p.211-212) entende, ha uma evidente dis-
seminagao das institui¢oes e dos padroes de conduta do Ocidente. Essa espé-
cie de “onda” de “difusao da civilizagao” vem ocorrendo no Ocidente hi vi-
rios séculos, mas se tornou intensa, sobretudo com o colonialismo europeu.

Durante o expansionismo colonizador, o estabelecimento e a difu-
sao do processo civilizador tiveram vetores endégenos e exdgenos. Segundo
Elias (1993, p.257), ¢ possivel identificar duas fases em todas as ondas de
colonizagio nas quais os modos de conduta de um pequeno circulo foram
disseminados em classes em ascensao de maiores contingentes. A primeira
fase ¢ de assimilagao, na qual os individuos outsiders tendem a reproduzir as
atitudes e os modos dos estabelecidos. A segunda fase ¢ de repulsao, em que
ha uma tendéncia a diferenciagao e emancipagiao. Com isso, “os membros da
classe em ascensao desenvolvem em si mesmos um ‘superego’ modelado na
classe superior, colonizadora”. Esta civilizagao pela regéncia das classes altas
ressalta Elias, representa uma das caracteristicas mais notdveis do processo
civilizador. Da mesma maneira, houve fatores externos as dreas coloniais
que contribuiram para a expansio do processo civilizador nos territérios
sob tutela européia. Como se a sociedade européia-ocidental “fosse uma
espécie de classe alta”, os padroes “civilizados” de conduta ocidental teriam
se disseminando por vastas dreas fora do Ocidente. Assim como os modelos
de comportamento antes se difundiram dentro do préprio Ocidente a partir
dos estratos sociais mais altos, isso também teria ocorrido através do assen-
tamento de colonos europeus ou através da assimilagao pelos estratos mais
altos de outras nagoes.

Para Elias (1993, p.212), o expansionismo europeu criou “centros
funcionais” de interdependéncia crescente, nos quais fomentaram o espirito
de previsao, a autodisciplina e a formagao mais estivel do superego onde sua
colonizagao se assentou. Com o tempo, mais ¢ mais circulos funcionais no
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Ocidente se voltaram para a mesma direcdo e, em combinagao com as for-
mas preexistentes de civilizagdo, a mesma transformagao das fungoes sociais
e de conduta e personalidade comegou a ocorrer nas dreas sob colonizagao
européia.

A sociedade ocidental foi o ponto de partida da ascensao do mercado
monopolista, cada vez mais interdependente e mundial, formando uma rede
de multiplos nicleos metropolitanos e coloniais. Elias (1993, p.207) explica
que, até entdo, as extensas redes de moeda ou comércio, “com monopdlios
razoavelmente estaveis de forca fisica em seus centros, haviam se desenvol-
vido quase exclusivamente ao longo de vias navegaveis, isto ¢, acima de
tudo nas margens de rios e costas de oceanos”. Contudo, a ampliagao das
redes de interdependéncias exigiu a sincronizagao das atividades sociais em
territorios extensos ¢ o surgimento de um “espirito de previsao” até entao
inédito. Assim, as relagdes nos centros dessas redes também provocaram a
intensificagao do autocontrole das pulsoes e o fortalecimento do padrao de
etiqueta civilizada.

A difusao dos padroes de conduta “civilizados” para fora do Ociden-
te, que teria tido “as maes patrias do homem branco” como agentes-vetores,
sucedeu a anexa¢ao de outros territorios a teia de interdependéncias politi-
cas e economicas, e, também, as lutas entre e dentro das nag¢oes ocidentais.
Tanto pela bandeira da tecnologia, pelo introje¢ao via educagao ou pela jus-
tificativa da missao colonizatdria, a incorpora¢ao dos modos “civilizados”
de conduta teriam se expandido nas dreas sob colonizagao a medida que elas
foram incorporadas a rede ocidental. Para Elias, assim como ocorrera com as
classes altas dentro das sociedades ocidentais, durante a a¢ao colonizatéria,
os hébitos civilizados consolidados e o controle rigoroso da conduta e das
pulsoes serviram para marcar a distingao e o prestigio dos colonizadores ante
os nao-europeus colonizados (outsiders).

Apesar de o comportamento estruturalmente civilizado assinalar ri-
gorosamente a altivez do branco-colonizador-civilizador europeu, conforme
observa Elias (1993, p.213), o movimento geral em longo prazo tendeu a
reduzir as diferengas entre os padroes de conduta. Ainda que o comporta-
mento civilizado fosse o emblema distintivo que conferia superioridade aos
colonizadores, ao exportar e instalar seus modos de conduta e suas institui-
¢oes, os “povos do Ocidente” criaram, com a colonizagao, uma dindmica
civilizatéria andloga aquela que os fizeram “civilizados” em sua terra natal.
Enquanto os colonizadores construiram barreiras separando-os daqueles que
colonizavam e que consideravam inferiores, por meio de suas instituig¢oes e
de sua rigorosa autorregulagao de conduta, a0 mesmo tempo, acabaram por
disseminar nesses lugares tanto suas formas sociais quanto suas instituigoes
e modos de conduta. Elias observa que
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O mais das vezes sem uma intengao deliberada, [os ocidentais co-
lonizadores| trabalharam numa dire¢ao que, cedo ou tarde, levou
a redugao das diferengas de poder social e conduta entre coloniza-
dores e colonizados. [...] Nas regioes coloniais, igualmente, tendo
em vista a posi¢ao ¢ forga sociais dos vdrios grupos, os padroes
ocidentais estdo se disseminando |[...] e fundindo-se para formar
novas entidades, diferentes, novas variedades de conduta civiliza-
da. Os contrastes em conduta entve os grupos superior ¢ infevior sio ve-
Auzidos com a disseminagio da civilizagio, e aumentam as variedndes,
ou nuangas, da conduta civilizadn (ELIAS, 1993, p.213).

Além de instrumento de prestigio e poder, a ideia de civilizagao tam-
bém foi o lema do movimento colonizador estruturado pela sociedade oci-
dental. Para o brago colonizatério do processo civilizador nao teria bastado
apenas governar e subjugar pela forga das armas. Para Elias (1993, p.258-
259), mesmo que o0 expansionismo requeresse a expulsio de outros povos
de suas terras e a conquista de novos territérios para o cultivo e o assenta-
mento, a expansao colonialista promovida pelos paises ocidentais revelou “a
necessidade nao ¢ s6 de terras, mas também de pessoas”. Seja como traba-
lhadores ou consumidores, os locais colonizados deveriam estar integrados
“na teia do pais hegemonico, de classe superior, com sua diferenciagio alta-
mente desenvolvida de fungbes”. Isto exigia, segundo o dialeto eliaseano, “o
cultivo do autocontrole e das fun¢des do superego nos povos submetidos”,
de acordo com os modelos civilizados dos colonizadores. Em suma, o ex-
pansionismo europeu pressupunha a civilizagao dos colonizados.

Ao fim e ao cabo, Elias (1993, p.259) sustenta que, assim como no
Ocidente, nao foi possivel governar pessoas exclusivamente pelas ameagas de
violéncia fisica. Pois, quando o império colonizador ultrapassou o “estigio
da mera plantagao” e precisou governar pessoas além de terras, foi necessaria
uma modelagio do superego dos colonizados de acordo com os pardmetros
civilizados. Uma vez instalados via colonizagao na rede de interdependéncias
dentro do processo civilizador ocidental, os individuos “absorvem o codigo
dos grupos superiores e passam, assim, por um processo de assimilagiao”.
Desse modo, Elias propoe que os processos de colonizagao protagonizados
pelos paises da Europa ocidental representam a difusio do processo civiliza-
dor para além dos limites europeus, onde teria sido assimilado e adaptado
conforme as realidades locais.

Consideracoes finais

Em sua teoria do processo civilizador, Norbert Elias (1994a, p.16)
sustenta que “a estrutura do comportamento civilizado estd estreitamente
inter-relacionada com a organizagao das sociedades ocidentais sob a forma
de Estados”. Isto ¢ o que a literatura sobre Elias consagrou como sua prin-
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cipal e maior contribui¢ao tedrica. Contudo, a teoria do processo civilizador
no Ocidente inclui, ainda que de forma sumdria, uma interpretagao propria
da colonizagao europeia. Isso ¢ fundamental para compreender o pensamen-
to de Elias.

Enquanto o estudo das diferentes realidades sociais de ex-colonias
com o auxilio da teoria do processo civilizador, seja na América espanhola,
portuguesa ou em outros continentes, ¢ ainda uma tarefa por fazer, este
artigo procura oferecer uma descrigao exegética da teoria do processo civili-
zador de Norbert Elias para contribuir com o reconhecimento de seu poten-
cial tedrico e metodoldgico para a compreensao dos aspectos psicologicos e
sociais da colonizagao e de seu legado para as regioes com passado colonial.
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